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                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Общеобразовательная программа АНОДО «Бублик» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

1.В 2025-2026 учебном году в АНО ДО «Бублик» проектное количество воспитанников составляет 120 человек в возрасте от 2 до 7 лет.

Функционируют:  8 групп

- 1 младшая группа (2 -3 лет) 3 группы

- 2 младшая группа (3-4 лет) 3 группы

- средняя-старшая разновозрастная  группа (4 -6 лет) 2 групп

Средняя наполняемость групп 15 детей

Процентное соотношение детей по полу в 2025-2026 году составило: количество девочек—  51,6%, мальчиков— 48,4 %. 

Социальный состав семей воспитанников 2025-2026 года представлен в таблиц (в%):

	Полные семьи (чел)
	73



	Многодетные семьи (чел)
	5

	Неполные семьи (чел)
	20




Образовательный процесс в АНО ДО «Бублик» осуществляют 11 педагогов (воспитатели – 8 человек, музыкальный руководитель -1 человек, педагог – дополнительного образования- 1  человек, учитель – логопед – 1 человек) 

                     Сведения о квалификации педагогических кадров    
Характеристика педагогов по уровню образования

	Всего педагогов
	Высшее педагогическое образование
	Неоконч. высшее педагогическое образование
	Среднее-специальное

педагогическое образование
	Среднее-профессиональное

	11
	6
	1
	4
	-


Характеристика по стажу педагогической работы

	До 3-х лет
	от3-х до 5 лет
	От 5 до 10 лет
	От 10 до 15 лет
	От 15 до 20 лет
	20 лет и более

	       1
	          3
	       3
	       2
	      2
	         -


Характеристика по возрасту

	Моложе 25 лет
	      25-29лет
	     30-49 лет
	       50-54лет
	     55-59лет 

	        1
	         3
	5
	           2
	        -


      Ежегодно педагоги повышают своё мастерство на курсах повышения квалификации, в ходе прохождения аттестации, участвуют в различных районных и окружных конкурсах. Систематически в ДОУ проводятся организационно - деловые игры, тренинги, выставки, вернисажи, способствующие повышению педагогического мастерства.
2.Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с Программой  «Истоки». Программа имеет разрешительный гриф Министерства образования и науки РФ.
     В основу программы заложены три теоретических положения:

     • Теория А.В. Запорожца о самоценности дошкольного периода развития, перехода от утилитарного понимания дошкольного детства к гуманистическому пониманию;

     • Концепция Л.А. Венгера о развитии способностей, которые понимаются как универсальные действия ориентировки в окружающем мире с помощью специфических для дошкольников средств. Такие средства носят прежде всего образный характер - разного рода эталоны, схемы, модели, символы. Способности позволяют ребенку самостоятельно обобщать имеющийся у него эмпирический опыт, анализировать новую ситуацию, находить решения различных задач;

     • Теория деятельности, разработанная А.Н. Леонтьевым, Д.Б.Элькониным, В.В. Давыдовым и др. согласно этой теории развитие ребенка осуществляется в процессе различных видов деятельности.

 Основными приоритетными направлениями в деятельности образовательного учреждения являются: 
считает:

формирование у дошкольников основ культуры здоровья;
обеспечение качества процесса образования и воспитания детей в детском саду;
обеспечение системы психолого-педагогической поддержки воспитательной и досуговой функций семьи, влияющих на качество семейного воспитания детей.
обеспечение преемственности дошкольного и начального     школьного образования.

Сотрудничество строится с учетом того, что социализация ребенка осуществляется, прежде всего, в семье, которая является основным проводником знаний, ценностей, отношений. Решение этой задачи коллектив детского сада видит в поиске и внедрении новых, современных форм сотрудничества (проведение консультаций, тренингов, родительских собраний, организация досугов)
3. Цели и задачи деятельности ДОУ.

Создание целостной системы и технологий, обеспечивающих оптимальные педагогические условия для развития познавательной активности детей, в соответствии  с возрастными и индивидуальными особенностями. 

Основные годовые задачи на 2025-2026 учебный год:
Обеспечить совершенствование практических навыков здорового образа жизни детей дошкольного возраста посредством здоровьесберегающих технологий;

Совершенствовать работу по формированию основ безопасного поведения у детей дошкольного возраста.

Осуществлять взаимодействие с родителями по развитию игровой деятельности детей как одного из средств социализации ребёнка.

        Основные идеи образовательной  программы ДОУ:

Самоценность дошкольного периода развития, согласно которой основной путь развития ребенка – это обогащение, наполнение наиболее значимыми для дошкольника формами и способами деятельности.

Развитие способностей ребенка – способности позволяют ребенку самостоятельно анализировать действительность, находить решения в новых и неожиданных ситуациях, произвольно и осознанно относится к собственной деятельности.

Развитие умственных и художественных способностей ребенка и развитие специфически дошкольных видов деятельности.

Установление новых взаимоотношений взрослых с детьми на основе личностно – ориентированной модели воспитания, предполагающей наличие между взрослыми и детьми отношений сотрудничества и партнерства.

Включение в развивающую образовательную работу с детьми родителей.

 4. Особенности образовательного процесса. 

Особенностями образовательного процесса ДОУ является обеспечение охраны и укрепления здоровья детей.  Развитие познавательной активности детей с помощью метода ситуативных и проблемных ситуаций. Педагоги развивают познавательную активность воспитанников через способность наблюдать, описывать, проигрывать, строить предположения, предлагать способы их проверки. Чтобы привлечь  детей в исследовательскую деятельность, которая способствует развитию мышления и  логики, в ДОУ оборудован  кабинет для детского естественнонаучного экспериментирования,  функционирует зимний сад.
Развиваем эмоционально – художественную отзывчивость к культурному наследию. В ДОУ функционирует мини – музей и изо – студия.

Программа « Истоки» основана на личностно-ориентированной модели воспитания, которая предполагает создание отношений сотрудничества и партнерства между взрослыми и детьми. Поэтому, немаловажную роль мы отводим установлению партнерских отношений с семьей каждого воспитанника, объединению усилий для всестороннего развития и воспитания детей.

В качестве основных компонентов влияющих, на качество образовательного процесса в детском саду мы выделили:
оснащенность педагогического процесса учебно-методическим материалом,

взаимодействие участников образовательного процесса,

формирование предметно-развивающей  среды ребёнка.

Учебно-методическая оснащенность детского сада позволяет педагогам проводить воспитательно-образовательный процесс на достаточно высоком уровне. Детский сад располагает учебно-методической литературой для реализации программы.

Предметно – развивающая среда   создана с учетом возрастных особенностей детей. Для решения задач интеллектуального развития в ДОУ созданы необходимые условия.

Цель программы « Истоки»: развивать умственные и художественные способности детей дошкольного возраста. Педагоги детского сада учитывают эти идеи при планировании каждого дня. План представляет собой баланс между деятельностью, свободно выбираемой самими детьми, и деятельностью, направляемой воспитателями. Содержание, формы деятельности на день планируются совместно с детьми, педагогами и родителями. Ежедневно дети могут сделать выбор и организовать свою деятельность в созданных во всех группах зонах активности: кабинете (сенсорика, грамота, математика, природа), мастерской (конструирование, пространственная ориентировка), изобразительной (рисование, лепка, аппликация), театральной (литература и развитие речи, я и мир), уголке для сюжетно-ролевой и других игр.

     Зоны открыты в течение всего дня, наполнены материалами, стимулирующими активность и развитие.

Кабинет способствует приобретению практических навыков счета, измерения, стимулирует формирование логического мышления;

Мастерская развивает у детей общие познавательные и творческие способности. Строительство помогает возникновению дружбы, сотрудничества и партнерства, языковому и математическому развитию

Занятия искусством способствуют творческому самовыражению, развитию мелкой моторики, формированию эстетического вкуса, приобретению навыков рисования, лепки, аппликации.

 Театральная создает хорошее настроение, интерес к художественной литературе, доброжелательные отношения, помогает детям общаться друг с другом, с взрослыми, развивается речь и мышление.

 Игры (куклы, машины, магазин, почта и пр.) радуют и развивают.
Мебель и игровое оборудование соответствует санитарно - гигиеническим требованиям. 

   При организации образовательного процесса  учитывается принцип интеграции  образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

В основе организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью. 

5. Основными принципами построения и реализации образовательной программы являются:

учет возрастных и индивидуальных особенностей развития детей;

системность в отборе и предоставлении развивающего материала, интеграция задач образовательных областей и обогащение содержания образования;

деятельностный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности;

сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения;

открытость образовательных программ для повторения и уточнения образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ

1.Организация режима пребывания детей в ДОУ

Дошкольное учреждение функционирует   с 8  до 20 ч. 5 дней в неделю.

Режим дня строится с учетом теплого и холодного времени года, с учетом возрастных особенностей дошкольников. Он включает в себя: прием детей, проведение утренней гимнастики, прием пищи, игровые  занятия, сон,  двигательную активность,  прогулки, свободную игровую деятельность, индивидуальную работу с детьми. 

В первой половине дня проводятся игровые  занятия с детьми по  подгруппам, во всех возрастных группах. Во второй половине дня уделяется большое  внимание игровой деятельности, развитию познавательной, творческой активности, ведется индивидуальная работа по закреплению материала, кружковая работа.

В нашем детском саду рационально организована двигательная активность детей. Двигательный режим складывается из утренней гимнастики, занятий  по физической культуре, занятий в бассейне, подвижных и спортивных игр, физических упражнений, самостоятельной деятельности и.т.д. Большое внимание уделяем подготовке и проведению спортивных мероприятий.

Сон - важнейшая потребность организма человека. Удовлетворение этой естественной потребности способствует хорошему самочувствию и нормальной работоспособности.  Сон — с 13.00 до 15.15 в зависимости от возраста детей, подъем постепенный. Проведение гимнастики пробуждения, закаливающих мероприятий. Особое внимание уделяется закаливанию.

Основной формой организации образовательной деятельности дошкольников- интегрированные игры-занятия. В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

                   Организация жизни детей 3- 4 лет. Холодный период       
	Время
	Режим дня 

	7.00-7.45
	Прием, прогулка, игры 



	8-10 -8-20
	ежедневная утренняя гимнастика

	8.20-8.50
	Подготовка к завтраку, завтра



	8.50-9. 0
	Подготовка к образовательной деятельности

	9. 0-10.00
	Непосредственно образовательная деятельность  (физкультминутки)

	10.00-10.10
	Второй завтрак



	10.10 -10.1 5
	Подготовка к прогулке



	10.15-12.00
	Прогулка (игры, наблюдения, труд)



	12.00-12.15
	Возвращение с прогулки, игры



	12.15-12.50
	Подготовка к обеду, обед



	12.50-15.00
	Дневной сон



	15.00-15.20
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры



	15.20-15.40
	Подготовка в полднику, полдник



	15.40-16.40
	Игры, самостоятельная деятельность детей. Досуг. Чтение художественной литературы



	16.40-16.50
	Подготовка к прогулке



	16.50-19.00
	Прогулка



	19 -00
	Уход домой.

	Итого:
	Проведение прогулки – до  4 ч. В день. Сон – 2 часа. 11 занятий в неделю. 

	
	Среда: Вечерняя прогулка – 17.20 -19.00, пятница – утренняя прогулка – 9.00 -9.50, вечерняя прогулка – 16.30 -19.00


                                         Организация жизни детей 3- 4 лет  
                                                      Теплый период

	Время
	Режим дня 

	8.00-8.10
	Прием, прогулка, игровая деятельность

	8. 10.-8-20
	Утренняя гимнастика на воздухе



	8.20 -9 -00
	Подготовка к завтраку, завтрак.



	9-00 -9.10
	Пальчиковая гимнастика

	9.10-9. 30
	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку.



	9.30 -9.45
	Непосредственно образовательная деятельность на участке



	9-45 -10-00
	Игры, наблюдения



	10-00 -10-20
	Второй завтрак



	10.20 -11.20
	Воздушные и солнечные процедуры. Игры.



	11-20 -12-15 
	Возвращение с прогулки. Игры, водные процедуры.



	12.15 -12.50
	Подготовка к обеду, обед



	12.50 -15-00
	Подготовка ко сну, сон



	15.00 -15 -30
	Подъем, гимнастика пробуждения ,закаливающие процедуры



	15.30 -15.45 
	Полдник. Воспитание культуры еды



	15.45-16 -20
	Игровая деятельность детей



	16-20 -16 -40
	Подготовка к прогулке

	16.40 -19.00
	прогулка, игры.

	19 -00-20.00
	Уход домой.


                     Организация жизни детей 4-5 лет (Холодный период)
	Время
	Режим дня 

	8.00
	Прием,  прогулка, игры, дежурство  



	8-10 -8-20
	ежедневная утренняя гимнастика

	8.25-8.55
	Подготовка к завтраку. Завтрак



	8.50-9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности

	9.00 -10.00
	Непосредственно образовательная деятельность (физкультминутки)

	10.00-10.10
	Второй завтрак



	10.10 -10.20
	Подготовка к прогулке



	10.20-12.15
	Прогулка (игры, наблюдения, труд)



	12.15-12.30
	Возвращение с прогулки, игры



	12.30-12.50
	Подготовка к обеду, обед



	12.50 -15.00
	Подготовка ко сну, закаливающие процедуры, дневной сон



	15.00-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры

	15.25-15.40
	Подготовка в полднику, полдник



	15.40-16.30
	Игры, самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа воспитателя с детьми. Досуг. Чтение художественной литературы



	16.30-16.45
	Подготовка к прогулке



	16.45 -19.00
	Прогулка

	19.00 – 20.00
	уход домой



	
	Понедельник: прогулка -11.15 -12.15

Четверг: прогулка – 9.00 -9.50

	
	12 занятий в неделю. Занятия проводятся в 1 половине дня.




                                     Организация жизни детей 4-5 лет

Теплый  период
	Время
	Режим дня 

	8.00-8.25
	Прием, осмотр, игры, дежурство



	8.25-8.35
	Утренняя гимнастика на улице



	8.40-9-00
	Подготовка к завтраку , завтрак.



	9-00-9-20
	Игры 



	9.20-9.40
	Подготовка к прогулке, выход на прогулку.



	9.40-10.00
	непосредственно образовательная деятельность  на прогулке



	10.00 -10.15
	Второй завтрак



	10.15 -12.20
	Прогулка (игры, наблюдения, труд) Воздушные, солнечные процедуры.



	12.20- 12.30
	Водные процедуры, самостоятельная игровая деятельность детей

	12.30 -12.50
	Подготовка к обеду, обед



	12.50 -15.00
	Сон



	15.00 -15 -25
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры. Коррекционная гимнастика после сна



	15.25 -15.45
	Полдник. Воспитание культурно – гигиенических навыков.



	15.45 -16-30
	Самостоятельная игровая деятельность детей



	16.30– 16.40
	Подготовка к прогулке. 



	16.2 0 -19.00
	Прогулка

	19.00-20.00
	уход домой




                                         Организация жизни детей 5- 6 лет

Холодный период

	Время
	Режим дня 

	8.00
	Прием, прогулка, игры 

	8.00 -8.10
	Возвращение с прогулки, дежурство

	8.20 – 8-30
	Утренняя гимнастика

	8.30 -8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.50-9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности

	9.10 -10.40.


	Непосредственно образовательная деятельность (физкультминутки)

	10.0 0-10.1 0
	Второй завтрак

	10.50 -11.00
	подготовка к прогулке

	11.00 -12.2 5
	Прогулка (игры, наблюдения, труд)

	12.2 5 -12.35
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

	12.35-12.50
	обед

	13.00 -15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00 -15.20
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры

	15.2 0 -15.40
	Подготовка в полднику, полдник

	15.40 -16.3 0
	Игры, самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа воспитателя с детьми. Досуг. Чтение художественной литературы

	16.3 0-16.45
	Подготовка к прогулке

	16.45- 19.00 
	Прогулка

	19.00-20.00
	уход домой



	Итого:
	Проведение прогулки –4 – 4,5 часов в день



	
	Среда: прогулка -18.15 -19.00

Пятница: прогулка - 9.00 -10.00

	
	15 занятий в неделю. Занятия проводятся в 1 половине дня, иногда 3- е занятие проводиться во 2 половине дня. С учетом поставленных задач педагогом и возрастных особенностей развития детей.




                                       Организация жизни детей 5- 6 лет

Теплый период 

	Время
	Режим дня 

	8.00-8.20
	Прием на улице.осмотр, игры, дежурство 



	8.20 – 8-30
	Утренняя гимнастика на улице



	8.40 – 9.00
	Подготовка к завтраку, завтрак. Воспитание культуры еды.



	9.00-9.25
	Игры, подготовка к прогулке, образовательной деятельности, выход на прогулку



	9.25 -10.15.


	Непосредственно образовательная деятельность (на прогулке)



	10.15 -10.25
	Второй завтрак



	10.25 -12.10
	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры



	12.10 -12.30
	Возвращение с прогулки, водные процедуры. Игровая деятельность детей.



	12.30 -13.00
	подготовка к обеду, обед. Воспитание культуры еды.



	13.00- 15. 00
	Подготовка ко сну, сон.



	15.20- 15.30
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры. Коррекционная гимнастика после сна

	15. 30 -15.40
	Полдник. Воспитание культуры еды.



	15.40 -16.3 0
	Самостоятельная игровая деятельность

	16.3 0 -19-00
	Прогулка, игры и труд на участке. Работа с родителями..



	20.00
	Уход детей домой


Организация жизни детей 6 -7 лет

Холодный период                         

	Время
	Режим дня 

	8.00-8.20 
	Прием,прогулка, игры, дежурство



	8.20-8.30
	Утренняя гимнастика

	8.30-8.50
	Подготовка к завтраку,  завтрак

	8.50-9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности

	9.00- 11.00


	Непосредственно образовательная деятельность(физкультминутки)

	10.00.10.10
	Второй завтрак

	11.10-11.20
	Подготовка к прогулке

	11.20-12.35
	Прогулка (игры, наблюдения, труд)

	12.35-12.45
	Возвращение с прогулки, игры

	12.45-13.00
	Подготовка к обеду, обед

	13.00 -15.00
	Подготовка ко сну, закаливающие процедуры, дневной сон

	15.00-15.20
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры

	15.20-15.40
	Подготовка в полднику, полдник

	15.40-16.45
	Игры, самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа воспитателя с детьми. Досуг. Чтение художественной литературы.

	16.45 -17.00
	Подготовка к прогулке

	17.00 -19.00
	Прогулка



	19.00-20.00
	Уход детей домой

	Итого:
	Проведение ежедневной прогулки –4 – 4,5 часов в день



	
	Вторник: прогулка 10.30 -11.10, второй завтрак -10.10 -10.20

Среда: прогулка – 11.30 -12.35, второй завтрак – 10.10 -10.20

Четверг: прогулка 9.00 -10.30. второй завтрак -   10.30 – 10.40

	
	Занятия проводятся в 1 половине дня, иногда 3 –е занятие проводиться во 2 половине дня. С учетом поставленных задач педагогом и возрастных особенностей развития детей.


                                     Организация жизни детей 6 -7лет

Теплый период 

	Время
	Режим дня 

	8.00-8.25
	Прием и осмотр на улице, игры, дежурство 



	8.20 – 8-30
	Утренняя гимнастика на улице



	8.40 – 9.00
	Подготовка к завтраку, завтрак. Воспитание культуры еды.



	9.00-9.25
	Игры, подготовка к прогулке, образовательной деятельности и выход на прогулку



	9.25 -10.15.


	Непосредственно образовательная деятельность (на прогулке)



	10.15 -10.25
	Второй завтрак



	10.25 -12.10
	Игры, наблюдения, труд, воздушные и солнечные процедуры



	12.10 -12.35
	Возвращение с прогулки, водные процедуры. Игровая деятельность детей.



	12.35 -13.00
	подготовка к обеду, обед. Воспитание культуры еды.



	13.00- 15. 00
	Сон.



	15.00 - 15. 20
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры. Коррекционная гимнастика после сна



	15.20 -15.40
	Полдник. Воспитание культуры еды.



	15.40– 16.30
	Игры по интересам 



	16.3 0 -20-00
	Прогулка, игры и труд на участке. Работа с родителями. Уход детей домой.




2.Схема взаимодействия работы педагогов, специалистов и воспитателей.
	Специалист:

Педагог – психолог

Учитель – логопед

Музыкальный руководитель


	
	      Воспитатель
	
	Медицинский       работник



	Педагогический                 процесс  

	Лечебно – оздоровительные мероприятия

( закаливание: фитотерапия, дыхательная гимнастика, бассейн)


	Коррекция развития и обучения на занятиях
	
	Коррекция вне занятий
	
	Работа с родителями

( беседы, консультации)

	Прослеживание динамики умственного развития и индивидуально – психологических качеств     

	Учитель – логопед:

Индивидуальные коррекционные занятия. Факультативы
	
	Педагог – психолог:

Игротерапия, сказкотерапия, сенсорная комната
	
	Обучение и воспитание на занятиях (вне занятий)

	Прослеживание динамики развития познавательной деятельности 



	Составление перспективного планирования
	
	Согласование планирования работы ( пед. часы, семинары)

	Диагностика



4. СИСТЕМА ЗАКАЛИВАЮЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ

Закаливание — система мероприятий, повышающих выносливость организма к многообразным влияниям внешней среды и воспитывающих способность организма быстро и без вреда для здоровья приспособиться к неблагоприятным воздействиям средствами самозащиты. 
Правильно, в соответствии с возрастом построенный режим дня и его строгое выполнение — одно из важнейших условий для нормального физического и нервно-психического развития ребенка. В режиме дня  предусмотрено время для проведения гигиенических и закаливающих мероприятий, родители должны придерживаться его и не нарушать. 
Систематическое применение водных процедур (умывание, обтирание, душ,  купание и др.) оказывает положительное действие на нервную систему, обмен веществ, всю жизнедеятельность детского организма. 
Закаливание допустимо только при полном здоровье ребенка; начинать процедуры можно в любое время года, но наиболее благоприятно для этого теплое время. 
 Постепенность — одно из основных правил закаливания. 

                        Основные направления в работе ДОУ    

Повышение качества физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ.

Формирование у детей и взрослых привычек здорового образа жизни.

Обобщение и распрастронение лучшего опыта работы по физкультуре воспитателями дошкольного учреждения.

Правильная организация процесса физического воспитания (питание, диагностика).

Удовлетворять природные потребности детей в двигательной активности.

Разностороннее развитие двигательных действий, умений и навыков.

Развитие двигательных качеств и способностей.

                             Система закаливающих мероприятий
                                         в АНО ДО «Бублик»
	№ п/п
	Закаливающие процедуры
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	                                                                                   Воздух

	1.
	Температура помещения: Группа, спальня, физкультурный зал
	             22 С

          19 -20 С
	       20 -21С

       18 -19 С

	2.
	Сквозное проветривание в отсутствие детей
	        5 -7 минут
	    5 -10 минут

	3.
	Воздушные ванны после дневного сна, утренней гимнастики и умывания
	       5-10 минут
	    5- 10 минут

	4.
	Облегченная одежда детей в группе
	Ежедневно, в течение всего дня



	5.
	Занятия физкультурой в легкой форме, босиком
	     10-15 минут
	  25 -30 минут

	6.
	Обязательная прогулка 2 раза в день
	  От -10 С до + 30


	     -15 до + 30



	7.
	Утренний прием на свежем воздухе
	                      По погодным условиям

	8.
	Оздоровительный бег
	              С 4 лет в теплое время года

	9.
	Ходьба босиком по траве
	                      В летний период

	10.
	Дневной сон в спальне при открытой фрамуге ( при соответствующей одежде)
	       2 ч. 10 минут
	          2 часа



	                                                                         Вода

	1.
	Обширное умывание прохладной водой (лица, рук до локтей)
	       +21 С - + 22 С
	+ 21 С - + 22С

	2.
	Плавание в бассейне
	   29 С – 30 С
	27 С – 29 С

	3.
	Контрастный душ ( после занятий в бассейне)
	
	

	4.
	Обливание ног в теплый период года с постоянным понижением температуры на 1 -2 градуса
	               с32 С
	  с30 С

	5.
	Полоскание полости рта, горла после приема пищи
	+20 С - + 22 С
	+ 20 С = + 22 С

	                                                                                Солнце

	
	Пребывание в тени, или кратковременное пребывание на освещенном солнцем  участке ( до 10 -15 минут)
	   50 -60 минут


	   60 -70 минут


                  Схема закаливания в АНО ДО «Бублик»
	группа
	  Осень
	   Зима
	   Весна
	     Лето

	Вторая младшая группа
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна.
	Облегченная одежда в помещении.- Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры

Интенсивный метод закаливания стоп

- Аэрация во время сна.
	Облегченная одежда в помещении. 

Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна
	Воздушные и солнечные ванны.

Умывание прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна.

Игры с водой.

	Средняя 

группа
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры

Интенсивный метод закаливания стоп

- Аэрация во время сна.
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна
	Солнечные и воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна

Игры с водой

	Старшая

 группа 
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры

Интенсивный метод закаливания стоп

- Аэрация во время сна.
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна
	Воздушные и солнечные ванны.

Игры с водой

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна

	Подготовительная группа
	Облегченная одежда в помещении. Контрастные воздушные ванны. Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры

Интенсивный метод закаливания стоп .Аэрация во время сна.
	Облегченная одежда в помещении. 

Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна
	Облегченная одежда в помещении. 

Контрастные воздушные ванны.

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Игры с водой

Аэрация во время сна
	Солнечные и воздушные ванны

Умывание в течение дня прохладной водой.

Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры.

Аэрация во время сна


 Двигательный режим в АНО ДО « Бублик»
	№
	Формы работы
	                          Возрастные группы

	
	
	Младшая 
	Средняя
	Старшая 
	Подготовительная

	1
	Утренняя гимнастика 
	   6-8мин.
	   8-10 мин.
	  10-12 мин.
	       12 -15 мин.

	
	ежедневно
	                                Во время приема детей

	
	
	Вместо УГГ провести п/ игру
	УГГ или п/игра
	Можно провести аэробику, дозированную ходьбу или бег

	2
	Занятия по физкультуре 

ежедневно
	                 3 раза в неделю ( 1 занятие на улице)

	
	
	 15-20
	20-25
	   25-30
	        30- 35

	3
	Коррегирую

щая гимнастика
	Проводится на каждом занятии (включена в ОРУ в возрастной дозировке)

	4
	Физические упражнения после дневного сна ежедневно
	В и.п. – лежа подтягивание. Упор на кисти
	Физические упражнения во время закаливания в форме процедур от 5 – 8 мин.

	5
	физкультминутки
	Проводятся во время другие занятий ( рисование и т.д)

	6
	Лечебная физическая культура
	Определяются цели и задачи, подбираются средства, определяются дозировка, проводится в группах 2 р. В неделю по 15 -20 минут

	7
	Физические упражнения на прогулке
	Игровые упражнения проводятся с подгруппой детей

	
	
	6-10
	10-12
	 10-15
	  10-15

	8
	Подвижные игры ежедневно
	                                    Не менее 2 игр  в день

	
	
	6-10
	 8-12
	10-12
	12-15

	9
	Спортивные упражнения 

( зима, лето)
	   Упражнения под руководством воспитателя 1 раз в неделю

	
	
	п/игры зимние, летние 5-10 мин.
	Катание на санках

С помощью воспитателя
	Велосипед- обучение

Самокат- обучение

Лыжи – 1 раз в неделю

самостоятельно

	
	
	
	Футбол – ознакомление, обучение основным движениям

	
	
	
	Во время занятий на прогулке

	10
	Спортивные игры
	Во время прогулок п/игры с элементами футбола
	Игры по облегченным правилам
	Упражнения. Входящие в физ. Занятия ( 10 -15 мин)._

	
	
	
	

	11
	Игры - забавы
	На прогулке 1 раз в неделю, летом – 2 раза

	12
	Физкультурный досуг
	Зима, лето 1 -2 раза в месяц

	
	
	п/игры15-20 мин.
	Спортивные игры 20-25 мин
	Эстафеты

25-30 мин.
	Эстафеты 30-35 мин.

	13
	Физкультурный праздник
	                                Проводится 2 раза в год

	
	
	В средней группе или зрители, иди участники
	30 мин.
	35-40 мин.
	40-45 мин.

	14 
	Самостоятельная двигательная активность


	Насыщена элементами физической культуры, спортивных игр, характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных и потребностей детей;  под наблюдением воспитателя

	15
	Пеший туризм


	Вокруг ДОУ
	1- раз в месяц за пределы ДОУ


        Двигательный  режим младшей группы АНО ДО «Бублик»
                                       На холодный период года

	Виды занятий
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	Всего:

	                                                              В минутах

	Утренняя гимнастика
	6
	       6
	    6
	     6
	     6
	    30

	Физкультминутка
	          3
	       3
	    3
	     3
	     3
	      3

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	         15
	      15
	  15
	    15
	    15
	    75

	Индивидуальная работа по развитию движений
	        10
	     10
	   10
	    10
	    10
	   50

	Гимнастика после дневного сна
	         6
	      8
	    8
	     8              
	      6
	   36

	Физкультурные занятия
	       
	
	
	    15
	    15
	   30

	Плавание ( по подгруппам)
	
	     25
	   25
	
	
	   50

	Музыкальные занятия
	      15
	     
	   15
	
	
	   30

	Физкультурные досуги 1 раз в месяц
	
	
	
	
	   20
	   20


Итого: 5 часов 56 минут

           Двигательный  режим средней группы АНО ДО «Бублик»
                                            На холодный период года

	Виды занятий
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	Всего:

	                                                              В минутах

	Утренняя гимнастика
	8
	       8
	    8
	      8
	     8
	    40

	Физкультминутка
	          5
	       5
	     5
	     5
	      5
	      25

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	         20
	      25
	  20
	    25
	     20
	     110

	Индивидуальная работа по развитию движений
	        10
	     12
	   15
	    12
	    15
	     64

	Гимнастика после дневного сна
	         10
	      10
	    10
	     10             
	10
	   50

	Физкультурные занятия
	       
	      20
	
	
	    20
	   40

	Плавание 

( по подгруппам)
	
	     25
	   
	    25
	
	   50

	Музыкальные занятия
	      
	     25
	   
	   25
	
	   50

	Физкультурные досуги 1 раз в месяц
	
	
	
	
	   25
	   25


Итого: 7 часов 35 мин

              Двигательный  режим старшей группы АНО ДО «Бублик»
                                            На холодный период года

	Виды занятий
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	Всего:

	                                                              В минутах

	Утренняя гимнастика
	10 -12
	       12
	    12
	      12
	     10
	    56

	Физкультминутка
	          8
	         8 
	    10
	      10
	      8
	    44

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	         25
	      30
	   25   
	     30
	     25
	    135

	Индивидуальная работа по развитию движений
	        12
	     15
	   15
	    12
	    12
	    66

	Гимнастика после дневного сна
	         10
	      10
	    10
	     10             
	10
	   50

	Физкультурные занятия
	       
	      20
	
	
	    20
	   40

	Плавание 

( по подгруппам)
	
	     25
	   
	    25
	
	   50

	Музыкальные занятия
	      25
	
	   25
	   
	
	   50

	Физкультурные досуги 1 раз в месяц
	
	
	
	
	   30
	  30


Итого: 8 часов 51 минута

     Двигательный  режим подготовительной  группы АНО ДО «Бублик»
                                            На холодный период года

	Виды занятий
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	Всего:

	                                                              В минутах

	Утренняя гимнастика
	15
	       15
	    15
	      15
	     15
	     75

	Физкультминутка
	          8
	       10
	    10
	      10
	      8
	    48

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	         25
	      30
	    30   
	     30
	     25
	    140

	Индивидуальная работа по развитию движений
	        15
	     18
	   20
	    18
	    15
	    86

	Гимнастика после дневного сна
	         10
	      10
	    10
	     10             
	10
	   50

	Физкультурные занятия
	       
	      30
	    30
	
	    
	   60

	Плавание 

( по подгруппам)
	
	      
	   
	     30
	   30
	   60

	Музыкальные занятия
	      30
	
	     
	    30
	
	   60

	Физкультурные досуги 1 раз в месяц
	
	
	
	
	   35
	   35


Итого: 10 часов  15 минут

	№ п/п
	Мероприятия
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	1
	Прием детей на воздухе
	в теплый период года и хорошую погоду



	2
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно с бегом и дыхательными упражнениями

	3
	Воздушно-температурный режим
	18-20 С

	4
	Сквозное проветривание
	3 раза
	З раза
	3 раза
	З раза

	5
	Колебания температуры воздуха
	17-20 С

	6
	Одностороннее проветривание
	Открытая фрамуга с подветренной стороны

	7
	Физкультурные занятия (в облегченной одежде и обуви)
	3 раза в неделю по 15 мин  (2 -в зале, 1-на улице)
	3 раза в неделю по 20 мин  (2 -в зале, 1-на улице)
	3 раза в неделю по 25 мин  (2 -в зале, 1-на улице)
	3 раза в неделю по 30 мин  (2 -в зале, 1-на улице)

	8
	Прогулка
	-15 С
	-15 С
	- 18 С
	- 18 С

	9
	Мытье рук прохладной водой по локоть
	+
	+
	+
	+

	10
	Сон
	+18+20 С
	+18+20 С
	+18+20 С
	+18+20 С

	11
	Гимнастика после сна
	+20 С
	+ 20С
	+18 С
	+ 18 С

	12
	Облегченная одежда в группе
	+
	+
	+
	+

	13
	Плавание
	2 раза в неделю по 15 мин
	2 раза в неделю по 20 мин
	2 раза в неделю по 25 мин
	2 раза в неделю по 30 мин

	14
	Полоскание рта после приема пищи
	+
	+
	+
	+

	15
	Массаж стоп перед сном
	+
	+
	+
	+


3.  Планируемые результаты  освоения детьми общеобразовательной программы (промежуточная и итоговая оценки)
   Промежуточная оценка (один раз в полугодие) – это описание динамики формирования интегративных качеств  воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими  Программы  по всем направлениям развития детей; - это результаты мониторинга.  

  Итоговая оценка проводится при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание  интегративных качеств  выпускника ДОУ. Проводится ежегодно в подготовительной к школе группе. Портрет выпускника  составлен педагогическим коллективом ДОУ с учетом нормативных документов.

–Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

–Любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

–Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы;

–Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

–Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

–Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

– Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; 

–Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

–Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

В портрете выпускника отражаются качества личности ребенка и степень их сформированности.

Список нормативных документов

Закон Российской Федерации "Об образовании"

Постановление Правительства Российской Федерации от 12 сентября 2008 г. N 666 г. Москва "Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении" 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 23 ноября 2009 г. N 655 "Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования"  (Вступает в силу: 16 марта 2010 г.)

Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) (утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17.06.2003)

Закон города Москвы «О развитии образования в городе Москве» (в ред. Законов г. Москвы от 10.10.2001 N 46,

от 29.10.2003 N 63, от 22.12.2004 N 91, от 15.06.2005 N 23, 08.11.2006 N 55, от 22.04.2009 N 8)

Постановление Правительства Москвы № 112-ПП от 12 февраля 2008 года «О предварительных итогах выполнения Программы Правительства Москвы за 2007 год и Программе Правительства Москвы на 2008 год»

Концепция развития воспитания в системе образования города Москвы Городская целевая программа развития  

образования «Столичное образование–6» на 2012-2017 год

ФИО ребенка --------------------------------------------------------

Возраст 4-5 лет------------------------------------------------------

Группа  Средняя----------------------------------------------------

	Область Программы
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	Физическое развитие
	Формировать правильную осанку.

Закреплять умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног.

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.

Учить отталкиваться и приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве.

Учить сочетать отталкивание с взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие.

Учить прыжкам через короткую скакалку.

Принимать правильную позу при метании.

Отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди)


	декабрь-май
	Воспитатель по физической культуре, старшая медсестра

	Здоровье
	Обеспечить пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику (6 -8 минут).

Воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Пользоваться расческой, носовым платком. При чихании и кашле отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Аккуратно принимать пищу: Брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно.

Пользоваться столовыми приборами

 ( ложка, вилка, нож), салфеткой, полоскать рот после еды.


	апрель-май
	Воспитатели групп, старший воспитатель

	Безопасность
	Знает правила безопасного поведения дома, на улице, в детском саду, в общественном транспорте, с незнакомцами и умеет их применять в жизни;

знает свой домашний адрес и телефон, телефоны служб спасения 01, 02, 03, 04.

знает правила дорожного движения

пожарной безопасности
	декабрь-май
	Воспитатели старший воспитатель

	Социализация
	Умение использовать в игре предметы – заместители.

Умение принимать на себя роль

Умение развивать цепочки игровых действий

Взаимодействовать в игре со сверстниками

Умение строить диалог
	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Труд
	Освоение культурно – гигиенических навыков.
Умение ориентироваться в коллективном труде
Самообслуживание
Труд в природе
Выполнение поручений

	апрель-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Познание (развитие речи)

Познание (математика)


	Знакомство детей со звучащими звуками окружающего мира

Знакомство со звучащим словом

Сравнение слов по звучанию

Знакомство с протяженностью слова

Овладение способами выделения звука в слове.

Различение на слух твердых и мягких звуков.

Умение вычленять свойства предметов, находить предметы с одинаковыми свойствами.

Умение замещать предметы без счета

Умение сравнивать предметы по величине с помощью мерки

Отбор к5оличества предметов с помощью одинаковых заместителей.

Умение сравнивать по количеству два множества предметов. 

Счет в пределах 5
	апрель-май
	Воспитатели группы,  старший воспитатель

	Коммуникация
	Умение ориентироваться в отношениях
Общение со сверстниками
Использование вербальных и невербальных средств общения
Вхождение в контакт с взрослыми.
Ситуация желание.
	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Чтение художественной литературы
	Подготовка к пересказу сказок с выделением основных эпизодов.

Пересказ сказки с опорой на заместители

Подготовка к планированию игры – драматизации

 Придумывание различных вариантов историй, досказывание сказок по воображению.

Подготовка к самостоятельному сочинению сказок и историй.

Развитие воображения через вариативность словесного творчества.

Сочинение сказок и историй с опорой на заместители.
	Декабрь

май
	Воспитатели

Ст. воспитатель 

	Художественное творчество
	Умение создавать художественный образ средствами живописи.

Способы пользования цветом как средствами настроения.

Передача основных характеристик предмета, особенности формы признака.

Умение передавать сюжет

Знания о художниках

Декоративное рисование.


	апрель-май
	Воспитатели старший воспитатель

Преп. ИЗО

	Музыка
	Умение слушать и  высказываться характере песни.

Слышать звуки по высоте

Уметь прохлопывать ритмический рисунок песни.

Слышать вступление, петь выразительно.

Ритмично и выразительно двигается

 Самостоятельно перестраивается в круг из произвольного положения.

Передает простой ритмический рисунок в игре на ударных муз. инструментах.

Слышит характер танцевальной музыки.

 Способен реагировать на музыку контрастного характера соответствующими движениями.

Знакомится с новыми инструментами.


	Декабрь

май
	Музыкальный руководитель


ФИО ребенка---------------------------------------------------

Возраст 3 -4 лет------------------------------------------------

Группа:   Вторая младшая-----------------------------------

	Область Программы
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	Физическое развитие
	Развивать разнообразные виды движений:

Ходить и бегать свободно, не наталкиваясь друг на друга, сохраняя перекрестную    координацию движений рук и ног;

Прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, через шнур или несколько линий (5-6), через невысокие предметы (высота 5 -10 см.), в длину с места;

Ползать  на четвереньках по прямой, по скамейке, по наклонной доске, между предметами, перелезать через предметы;

Лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (любым удобным ребенку способом);

Катать, бросать мяч друг другу, в ворота (ш.60-50 см.), между предметами;

Метать правой и левой рукой на дальность; в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди правой и левой рукой; в вертикальную цель правой и левой рукой;

Ловить мяч, отбивая его от пола двумя руками; бросать 


	декабрь-май
	Воспитатель по физической культуре, старшая медсестра

	Здоровье
	Развивать у детей  интерес к своему здоровью:

Понимать значение каждой части своего тела (рук, ног, головы, туловища);

Осваивать элементарные навыки культуры гигиены  (умываться, чистить зубы,  расчесывать волосы,   полоскать рот и горло, устранять непорядок в одежде);

Различать свое состояние (удовольствия, радости, страха, грусти);

Знакомить с опасными предметами (нож, вилка, ножницы)
Постепенно  принимать закаливающие процедуры (постоянно облегченная одежда). 

Достаточное пребывание на свежем воздухе; есть разные блюда, есть аккуратно, хорошо пережевывая пищу, есть бесшумно, 

Пользоваться столовыми приборами (ножом, вилкой, салфеткой) 


	Декабрь

май
	Воспитатели групп, старший воспитатель

	Безопасность
	Правила поведения в детском саду, общественных местах.

Представления детей о себе, о строении тела, о росте.


	декабрь-май
	Воспитатели старший воспитатель

	Социализация
	Включается в игру с взрослым

Включается в ролевое взаимодействие со сверстниками

Умение поддерживать элементарный 

ролевой диалог

Умение принимать на себя роль и обозначать ее.


	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Труд
	Принимать посильное участие в трудовой деятельности.
Учить самостоятельно одеваться и раздеваться
Выполнение элементарных поручений.
Помощь в накрывании на стол
      ( раскладывать ложки, расставлять      хлебницы, тарелки, чашки)
Соблюдение порядка и чистоты в помещении и на участке.
Желание ухаживать за растениями.

	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Познание (развитие речи)

Познание (сенсорика)


	Вычленение звуков и их узнавание.

Звукопроизношение гласных звуков в заданных звукосочетаниях.

Развитие произвольных движений рук

Развитие произвольных движений пальцев рук.

Умение соотносить предметы с названием цвета.

Овладение способом соизмерения предметов по величине

Знание эталонов формы.

Знание эталонов формы.

Умение воспроизводить геометрические фигуры.

Знание оттенков цвета.

Умение соотносить эталоны форм и величины с реальными предметами.

Умение строить сериальный ряд по величине.

 
	декабрь-май
	Воспитатели группы,  старший воспитатель

	Коммуникация
	Умение ориентироваться в отношениях
Общение со сверстниками
Использование вербальных и невербальных средств общения
Вхождение в контакт с взрослыми.
Ситуация желание.
	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Чтение художественной литературы
	Развитие воображения действия опредмечивания заместителей.

Подбор заместителей к персонажам сказки

Подготовка игровой площадки для проведения игры – драматизации.

Развитие действия символизации.

Умение разыгрывать сказку на заместителях.

Знание русской народной сказки.

Развитие воображения , завершение незаконченной истории.
	Декабрь

май
	Воспитатели

Ст. воспитатель 

	Художественное творчество
	Освоение действий замещения реальных объектов.

Освоение действий моделирования объекта.

Освоение действий художественной символизации.

Развитие воображения: Освоение действий « опредмечивания»

 ( дополнения до целого)


	апрель-май
	Воспитатели старший воспитатель

Преп. ИЗО

	Музыка
	Эмоционально отзывается на музыку контрастного характера.

Различает высокие звуки в пределах октавы.

Умение узнавать знакомые песни, пьесы.

Понимает характер музыки.

Ритмично марширует, выполняет простейшие плясовые движения.

Самостоятельно встает в круг.

Использует различные звукоподражания. 

Умеет плясать без показа взрослого.

Самостоятельно находит движения. жесты для передачи игрового образа

 ( заяц, медведь).

Обследует предложенные инструменты.


	Декабрь

май
	Музыкальный руководитель


ФИО ребенка-------------------------------------------------

Возраст 5 -6 лет---------------------------------------------

Группа:   Старшая -----------------------------------------

	Область Программы
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	Физическое развитие
	Формировать правильную осанку, умение осознанно и творчески выполнять движения.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.

Умение ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Учить лазать по гимнастической стенке,  меняя темп.

Прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скамейку, сохранять равновесие при приземлении.

Подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести в ходьбе.

Учить ориентироваться в пространстве.

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм – эстафетам.


	декабрь-май
	Воспитатель по физической культуре, старшая медсестра

	Здоровье
	Воспитывать привычку следить за чистотой своего тела, опрятностью одежды, прически.

Самостоятельно чистить зубы. Следить за чистотой ногтей.

При кашле и чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторону.

Аккуратно одеваться и раздеваться (раскладывать одежду в определенные места)

Убирать постель.

Правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом).

Есть аккуратно, бесшумно.

Сохранять правильную осанку за столом.


	Декабрь

май
	Воспитатели групп, старший воспитатель

	Безопасность
	Закреплять знания о правилах поведения на улице.

Значение дорожных знаков.

Закреплять знания о правилах поведения пешехода.

Учить прислушиваться к работе своего организма.

Закреплять знания правил пожарной безопасности.

Закреплять знания о необходимости заботиться о своем здоровье.

Безопасное поведение дома.
	декабрь-май
	Воспитатели старший воспитатель

	Социализация
	Свободно владеет ролью, реализует ее в предметном действии, активно пользуется ролью и комментирует ее.

Умеет использовать роль как средство развертывания интересного сюжета.

Часто является инициатором игры со сверстниками, может увлечь и организовать 2- 3 детей.

Активно создает предметно игровую обстановку под свой замысел или изменяет ее по ходу игры.

Комментирует действие партнера в соответствии с правилами. Чувствителен к нарушению правил.

В ситуации с незнакомыми правилами может предложить новые правила

Активно пользуется жребием при распределении ролей.

Стремление к общению

Стремление к лидерству

Конфликтность, агрессивность
	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Труд
	Расширять представления о труде взрослых
Формировать умение наводить порядок на участке детского сада.
Добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой.
Раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий.
Выполнять обязанности дежурного в уголке природы.
Участвует в уборке овощей на огороде, сбор семян, пересаживании растений.
Участие в ремонте книг, изготовление игрушек, украшений. 

	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Познание (развитие речи)

Познание (математика)


	Знание и понимание термина 

« Слово»

Умение сравнивать слова по звучанию

Умение распознавать длинные и короткие слова.

Понимание термина « слог»

Умение определять количество слогов в слове.

Значение термина « звук»

Выделение мягкого и твердого согласного звука.

Умение соотносить слова по схеме 

3, 4, 5 звуков)

Умение отличать гласные от согласных звуков.

Умение выделять ударение в словах.

Умение сравнивать по количеству 

2 – х множеств  предметов.

Умение сравнивать по количеству

 2 –х множеств  предметов с изменением их состава.

Сравнивать результат пересчета множеств  предметов группами.

Установление соотношения между изображениями на числовой оси координат количество кружков и цифр.

Умение считать количество предметов движения звуковых сигналов, изображения предметов и обозначений цифр.

Установление закономерности в расположении чисел (числового ряда)

Пользоваться знаками « больше», 

« меньше»

Определение числа находящихся в заданных пределах.

Счет в пределах 10 и обратно


	декабрь-май
	Воспитатели группы,  старший воспитатель

	Коммуникация
	Умение ориентироваться в отношениях
Общение со сверстниками
Использование вербальных и невербальных средств общения
Вхождение в контакт с взрослыми.
Ситуация желание.
	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Чтение художественной литературы
	Освоение действия замещения персонажей сказок и историй

Развитие действий построения двигательной модели сказки как основы для ее пересказа

Освоение действий использования пространственно – временной модели сказки для ее пересказа

Освоение действий по построению наглядной пространственно – временной модели – плана сказки.

Моделирование пространства при проведении игры – драматизации.

Развитие воображения: Освоение действия детализации.

Развитие воображения: сочинение сказок и историй с опорой на заместители и пространственно – временную модель.

Передача отношения к персонажам сказок и историй.
	Декабрь

май
	Воспитатели

Ст. воспитатель 

	Художественное творчество
	Освоение действия моделирования взаимодействия изображаемых объектов.

Освоение действия преобразования пространственных моделей.

Освоение действия цветовой символизации взаимоотношений и взаимодействия изображаемых объектов.

Создание выразительной композиции, передающей характер и динамику действий изображаемых предметов.

Пейзаж

Декаративное рисование ( элементы)


	апрель-май
	Воспитатели старший воспитатель

Преп. ИЗО

	Музыка
	Эмоционально отзывается на музыку разного характера.

Определяет музыкальный жанр.

Поет естественным голосом

Поет выразительно, чисто интонирует под музыкальное сопровождение.

Умеет дать оценку пению других детей.

Ритмично двигается в соответствии с характером музыки.

Умеет двигаться под музыку.

Владеет приемами игры на разных детских инструментах.

Умеет задать вопрос из области музыки.

 Умеет действовать с воображаемым предметом.

 Проявляет творческое воображение.

Передает эмоционально – образное содержание музыки в соответствии с особенностями музыкального языка произведения, его жанра, формы.


	Декабрь

май
	Музыкальный руководитель


ФИО ребенка------------------------------------------------

Возраст  6 -7 лет--------------------------------------------

Группа:   Подготовительная-----------------------------

	Область Программы
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	Физическое развитие
	Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности их выполнения.

Соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину, высоту с разбега.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.

Учить перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу.

Упражнять в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений.

Развивать ловкость, силу, быстроту. Выносливость, гибкость.


	декабрь-май
	Воспитатель по физической культуре, старшая медсестра

	Здоровье
	Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем.

Чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги  перед сном.

Правильно пользоваться носовым платком.

Следить за своим внешним видом

Пользоваться расческой.

Быстро одеваться и раздеваться.

Вешать одежду  в определенном порядке и месте, следить за чистотой одежды и обуви.
	Декабрь

май
	Воспитатели групп, старший воспитатель

	Безопасность
	Закреплять знания о правилах поведения на улице.

Знание дорожных знаков

Закреплять знания о здоровом образе жизни.

Формировать основы правильного поведения в критических ситуациях

Формировать представления о поведении при угрозе пожара

Нужные номера( 01.,02, 03, телефон )

Закреплять представление о своем организме.

Безопасное поведение в быту.

Названия различных видов транспорта.
	декабрь-май
	Воспитатели старший воспитатель

	Социализация
	Инициативен  со сверстниками.

Инициатор игр, излагает свой замысел в игре.

Владеет большим арсеналом игр с правилами разного типа.

Координирует свои действия с действиями партнера.

Порицает нарушения правил игры, подчиняется правилам игры.

Использует считалки, жребий.

Придумывает правила игры с малознакомым материалом.

Предлагает правила игры сверстникам.


	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Труд
	Знания о труде взрослых

Выполнение поручений, дежурство.

Поддерживание порядка в группе и на участке

Уборка постели после сна.

Труд в природе:

Сбор семян, выкапывание клубней, пересаживание растений и т.д.

Рыхление почвы, прополка и окучивание.

Изготовление игрушек для сюжетно – ролевых игр.

Изготовление пособий для занятий.

Учить пользоваться иглой, пришивание пуговиц.


	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Познание (развитие речи)

Познание (математика)


	Проведение звукового анализа слов

Развитие умения подбирать слова к заданной модели.

Овладение механизмом чтения.

Знакомство с гласными буквами

( заглавной, строчной)

Овладение действием изменения слов

Знакомство с согласными буквами.

Овладение способом слитного чтения.

Понятие о предложении

 Деление предложений на слова и составление его из слов., включая предлоги и союзы.

 Правила написания предложений.

Умение считать до 10 и обратно.

Умение сравнивать результаты измерений разными мерками.

Выделение чисел  находящихся в заданных пределах.

Умение сравнивать числа при помощи логического древа.

Состав числа (до 5,10)

Умение сравнивать множество при помощи счета знака («больше», « меньше»)

Числа второго десятка. Счет до 20 и обратно.

Представление о временах года, месяца (модель часов)

Сравнение чисел второго десятка.

Формирование понятий часть, целое.

Умение составлять арифметическую задачу по модели и рассказу.
	декабрь-май
	Воспитатели группы,  старший воспитатель

	Коммуникация
	Умение ориентироваться в отношениях
Общение со сверстниками
Использование вербальных и невербальных средств общения
Вхождение в контакт с взрослыми.
Ситуация желание.
	декабрь-май
	Воспитатели 

Ст. воспитатель

	Чтение художественной литературы
	Действие замещения персонажей сказок и историй.

Действие использования пространственно – временной модели для пересказа сказки или истории.

Действие моделирования игрового пространства при проведении игры – драматизации.

Планирование при проведении игры – драматизации.

Развитие воображения: Сочинение сказок и историй с опорой на вспомогательные средства.

Сочинение по теме.

Понимание обобщенного смысла сказок.

Передача отношения к персонажам сказок и историй.
	Декабрь

май
	Воспитатели

Ст. воспитатель 

	Художественное творчество
	Развитие действия детализации

Развитие действия символизации

Умение создавать художественный образ средствами живописи.

Способы пользования цветом, как средством настроения.

Передача основных характеристик предмета, особенности формы, признаки.

Декоративное рисование.

Навык пользования кистью.

Умение различать живопись и графику.

Знание художников.

Сюжет.


	апрель-май
	Воспитатели старший воспитатель

Преп. ИЗО

	Музыка
	Различает характер музыки определенного жанра.

Активно высказывается о музыке.

Определяет форму музыкального произведения.

Поет естественным голосом.

Дает оценку своего пения.

Выразительно и ритмично двигается в соответствии с характером музыки.

 Обладает пластичными движениями.

Владеет навыками ансамблевого музыцирования.

Имеет навыки концертного выступления.

Создает свой собственный выразительный танец.

 Выражает различные эмоциональные переживания и настроения.

Умеет импровизировать .


	Декабрь

май
	Музыкальный руководитель


 Модель образовательного процесса с использованием        разнообразных форм и с учетом    времени года и возрастных психофизиологических   возможностей детей,  взаимосвязи    планируемых занятий с     повседневной жизнью детей в детском саду.
« ОСЕНЬ В ГОСТИ ПРИШЛА»  ( средняя группа)
	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	-круговая диаграмма

 (« Времена года»).

Моделирование времени года

-Классификация (овощи, фрукты и ягоды).
- Знакомить с сельскохозяйственными машинами (трактор, комбайн, грузовик) и профессиями (шофер). 
-Воспитывать уважение к труду взрослых.


	«Едет с поля урожай» (овощи, фрукты, ягоды).

«Кто в поле работает?» (профессии, машины).
	Рассказ воспитателя о сельскохозяйственных работах на селе. Беседа об овощах и фруктах. Рассматривание иллюстраций об уборке урожая.

Рассказ о машинах, которые помогают убирать урожай.
	Ю. Тувим «Овощи»

Н.Егоров «Редиска», «Тыква», «Морковка», «Горох», «Лук»

 « Колосок»

 ( казахская народная сказка).

Л.Толстой « Яблоки»

А.Фет. « Ласточки пропали».

С. Козлов « Осенняя рыбалка»
	Рисование: 
 «Овощи », «Осень наступила », «Разноцветная карусель », « Фрукты», « Кисть рябины, гроздь калины»,» Грибной дождик»

Лепка: « Корзина с овощами», 

« Мухомор», « Спелое яблоко».

 Аппликация: « Дары осени», « Во саду ли, в огороде», « Цветочная клумба»,

« Овощи для борща»
	Песня: «Урожай собирай»

«Паровоз» муз. Красевой

«Огородная – хороводная» муз. Б. Можгиевелова
« Во 

саду ли, в огороде»

« Приметы осени»

( праздник

 « Осенины»)

Танец осенних листочков» Муз. А. Филиппенко, Сл. Е. Макшанцевой.

	Расширять представления детей о многообразии природных явлений, о красоте осенней природы. Знакомить детей с грибами (несъедобные (мухомор) и съедобные (лисички, белый гриб, подосиновик)).
	«Осень – художница» (природа, погода, растительный мир, грибы, ягоды).
	Экскурсия по участку детского сада.

Наблюдения за погодой, за изменениями в природе.

Рассматривание грибов -  муляжей и на картинках.
	Потешки «Дождик, дождик веселей».

Чтение стихов об осени:

Г. Новицкая «Летний сад», «Тишина».

С. Маршак «Круглый год».

Г. Михайлова «Как обидно…».

А. Майков «Осенние листья по ветру кружат».
	Лепка: «За грибами в лес пойдем», «Ветка сливы» рельеф, «Ветка с осенними листьями», «Овощи для магазина».

Аппликация: «Осенний ковер» из сухих листьев, «Угостим зайку морковкой».

Рисование: «Красивые цветы», «Кто живет в осеннем лесу».

Конструирование: из природных материалов «Грибок».


	Песня: «Листья золотые»

Песня-инсценировка: «Белочки» муз. З. Левиной,

«Осень» муз. И. Кишко,

«Дождик» муз. Б. Костенко,

«Дождик», р.н.п. в обр. Попатенко.

	Дать представление о перелетных и  зимующих птицах. О взаимосвязи природных явлений (исчезают насекомые, улетают птицы). Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
	«Птицы на юг улетают» (птицы нашего участка, зимующие и перелетные). Домашние животные (птицы).
	Рассказ воспитателя о птицах, почему они улетают в теплые края, какие остаются зимовать.

Рассматривание фотографий «Птицы нашего участка».

Рассматривание картин из серии «Наши птицы».
	Л.Н. Толстой «У Вари был чиж», «Хотела галка пить».

Т. Рождественская «Птичий базар».

Е. Благинина «Стрижи».

И. Бунин «Листопад».

Плещеев «Осень наступила».

Потешки: «Птичий двор».
	Лепка: «Птичка».

Рисование: «Хмурая осень»,

«Птицы улетают на юг», 

«Птичий дом – птичий двор».

Аппликация: «Птичка на ветке», «Утка с утятами».
	Песня: «Скворушка прощается» Т. Попатенко.

«Птичка»  муз. Е. Тиличеевой.

«Сорока» обр. Т. Попатенко.

«Скок, скок, поскок» обр. Е. Туманян.

«Сорока» А. Лядов.

«Кукушка» М. Красев.



	Итоговое занятие. Выявить и пополнить знания об осени и осенних явлениях.
	«Осеннее путешествие».
	
	
	
	«Песенка  о дружбе» Парцхаладзе.

«Верхом на лошадке»

А. Гречанинов



	Двигательная деятельность


	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная

деятельность
	Примечание
	
	
	

	Аттракцион: «Машины на длинных веревках везут урожай». 

Игра с корзинками: Сборник музыкальных ритмических упражнений и игр. 

Игра на внимание: «Овощи-фрукты».

Игра: «Собери по признаку».


	Детские игры: «Что где растет?», «Покажи, что назову», «Отгадай по вкусу», «В саду, на огороде», «Мешочек-загадка».

С/р игра «Приходите в гости к нам», «Что лишнее» (овощи, фрукты).
	Сбор урожая с грядок.

Сбор семян цветущих растений.

Составление букетов из осенних цветов.

Уборка сухих листьев.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	
	
	

	Аттракцион: «Собери грибы в корзинку». 

Танец с осенними веточками. Танец с зонтами, муз. В. Костенко, «Дождик», муз. Т. Ломовой.

Игра: «Осень – лето. Осенняя мозаика». Упражнения в прыжках (через лужицы).


	«Такой листок, лети ко мне», «Съедобное – несъедобное», «Когда это бывает». Экологическая игра: «Какая сегодня погода».
	Сбор семян кустарниковых для подкормки птиц.

Перекапывание грядок и цветников.

Окапывание деревьев.
	
	
	
	
	

	Игра: «Гуси вы, гуси» музыкальные ритмические движения. Упражнения в беге. 

Игра: «Перелетные птицы».


	Дидактическая игра «Назови птицу», «Отгадай и назови», «Зимуют – улетают».

Экологическая игра: «Горячо – холодно».
	Изготовление кормушек из молочных пакетов.
	
	
	
	
	

	Путешествие-досуг: «В осенний лес к Шуршику».

Праздник: Путешествие в Простоквашино «Соберем урожай».
	
	
	
	
	
	
	


                                                         « ОСЕНЬ В ГОСТИ ПРИШЛА»  (Младшая группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	-Расширять представления детей о живой и неживой природе

- Расширять представления об изменениях в жизни растений и животных в осенний период.

	«Едет с поля урожай» (овощи, фрукты, ягоды).


	Рассказ воспитателя о изменениях в природе с приходом осени

( идет дождь, желтеют листья, птицы улетают.

 Беседа об овощах и фруктах. Рассматривание иллюстраций о осени.
	А.Плещеев. « Осень наступила»

М.Ивенсен 

« Падают, падают листья»

С. Маршак « Загадка о дожде»

Н.Некрасов « Перед дождем»

М. Пришвин 

« Листопад»

А.Н. Толстой « Еж», «Лиса».
	Рисование:  «Дождик», « Тучка плачет»

« Лепка: « Корзина с овощами» Аппликация: «Овощи», « Фрукты», 

« Грибы»
	 « Осенний ветерок» А.Гречанинова,

« Дождик»

Н.Любарский» Птичка» М. Раухвергер.,

« Осень» И.Кишко.

Птички летают» А. Серов.

	Расширять представления детей о многообразии природных явлений, о красоте осенней природы. Знакомить детей с грибами. 
	«Осень – художница» (природа, погода, растительный мир) 
	Экскурсия по участку детского сада.

Наблюдения за погодой, за изменениями в природе.

Рассматривание грибов -  муляжей и иллюстраций.
	Потешки «Дождик, дождик веселей».


	Лепка: «За грибами в лес пойдем» 

Аппликация: «Осенний ковер»,
 « Морковка».


	Пальчиковая гимнастика

 « Прилетали гули»

	Дать представление о перелетных и  зимующих птицах. О взаимосвязи природных явлений (исчезают насекомые, улетают птицы). Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
	«Птицы на юг улетают» (птицы нашего участка: Воробей, ворона), зимующие и перелетные). Домашние животные (птицы).
	Рассказ воспитателя о птицах ( внешний вид, 

повадки)

Рассматривание иллюстраций «Птицы нашего участка».

Рассматривание картин из серии «Наши птицы».
	Плещеев «Осень наступила».

Потешки: «Птичий двор».
	Лепка: «Птичка».

Рисование: «Хмурая осень»,

Аппликация: «Птичка» 
	Песня: «Скворушка прощается» Т. Попатенко.

«Птичка»  муз. Е. Тиличеевой.

«Сорока»
 А. Лядов.

«Кукушка» М. Красев.



	Итоговое занятие. Выявить и пополнить знания об осени и осенних явлениях.

	«Осеннее путешествие».
	
	
	
	

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная

деятельность
	Примечание
	
	
	

	Аттракцион: «Машины везут урожай».
« Собери урожай» 

Игра с корзинками: 

Игра на внимание: «Овощи-фрукты».

Игра: «Собери по признаку».
Игра «Скок по лужам»


	Детские игры: «Покажи, что назову», «Отгадай по вкусу», «Чудесный мешочек ».

С/р игра «Готовим обед» «Что лишнее» (овощи, фрукты).
 «Умедведя во бору»
	Сбор овощей.

Составление букетов из осенних цветов.

Уборка сухих листьев.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	
	
	

	Аттракцион: «Собери грибы в корзинку». 

Танец с осенними листочками

«Дождик», муз. Т. Ломовой.


	«Когда это бывает». Экологическая игра: «Какая сегодня погода».
	
	
	
	
	
	

	Игра: «Гуси вы, гуси» музыкальные ритмические движения. 


	Дидактическая игра «Назови птицу», «Отгадай и назови», 

Экологическая игра: «Горячо – холодно».
	
	
	
	
	
	

	Путешествие-досуг: «В осенний лес к Шуршику».

Праздник: Путешествие в Простоквашино «Соберем урожай».
	
	
	
	
	
	
	


   « ОСЕНЬ В ГОСТИ ПРИШЛА»  (Старшая группа)
	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	- Устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями.

- Зависимость строения растений от условий жизни.
	«Кто в поле работает?» (тракторист, комбайнер, овощевод)
	Рассказ воспитателя о изменениях в природе с приходом осени

( идет дождь, желтеют листья, птицы улетают.

 Беседа об овощах и фруктах. Рассматривание иллюстраций о осени.
	А.С.Пушкин

 ( отрывок) « Уж небо осенью дышало»,

Ф.Тютчев « Есть в осени первоначальной»

Я. Аким « Осень»


	Рисование:  « Наступила осень », «Осенний калейдоскоп», « Осенний букет», « Птичий клин», « Ветка рябины» 

Лепка: « Дары осени» ( овощи) , 

« Дары осени» (фрукты).

  «Корзина с грибами» , «В садах поспели яблоки»
	Г. Свиридова « Листопад»

М. Глинко « Пляска птиц»

Р.н. пляска 

«Во саду ли в огороде»

« Времена года»

 П. И.Чайковский.

	Выявлять связь между состоянием растения и условиями окружающей среды, выявлять причины происходящих изменений ( листья высохли, бледнеют).
	«Осень – художница» (природа, погода, растительный мир) 
	Экскурсия по участку детского сада.

Наблюдения за погодой, за изменениями в природе.

Рассматривание грибов -  муляжей и иллюстраций.
	С. Маршак 

« Двенадцать месяцев»

Г. Скребицкий 

« Ворона»,

 « Воробей» 

« Синица»
	Аппликация: «Осенняя  фантазия»,
 «Коллаж из осенних листьев ».

« Осенние картины» (портрет, сюжет)

« Золотые березы» (обрывная).
	« Урожай собирай» А. Филиппенко,

« Падают листья» М. Красева.

Тук – тук, кап -кап»

	Дать представление о перелетных и  зимующих птицах. О взаимосвязи природных явлений (исчезают насекомые, улетают птицы).
 Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
	«Птицы на юг улетают» зимующие и перелетные). 
Условия проживания птиц в экосистемах

 ( луг, водоем, город, лес)
	Рассказ воспитателя о птицах ( среды обитания)

Рассматривание иллюстраций «Птицы нашего участка».

Рассматривание картин из серии «Наши птицы».
	Плещеев «Осень наступила».


	 
	« Полянка 

р.н. мелодия)

	Обобщать и систематизировать представления о  временах года (осень)


	«В гостях у осени»
	
	
	
	

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная

деятельность
	Примечание
	
	
	

	Аттракцион
 « Собери урожай»

« угадай, чего не стало»

« Я жук» ,

« Совушка»


	игры: «К такому дереву беги », 
« Круговая диаграмма»( 12 месяцев»).

« Что лишнее», 

Что где растет»

Магазин

 « Семена», 

Осенние листочки»


	Уборка овощей

Сбор семян

Пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	
	
	

	Аттракцион: «Собери грибы в корзинку». 

Танец с зонтиками.

« Гусеница»


	«Когда это бывает». Экологическая игра: «Чей дом лучше ».
	
	
	
	
	
	

	Викторина « Знатоки леса»
	Дидактическая игра «Назови птицу», «Отгадай и назови», 

Экологическая игра: «Горячо – холодно».
	
	
	
	
	
	


                                              «ОСЕНЬ В ГОСТИ ПРИШЛА» (Подготовительная группа)
	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	Продолжать систематизировать и углублять представления о жизнедеятельности растений и животных. 

Знакомить с сельскохозяйственными работами .
	«Кто в поле работает?» (тракторист, комбайнер, овощевод)
	Рассказ воспитателя о изменениях в природе с приходом осени

( идет дождь, желтеют листья, птицы улетают.

 Беседа об овощах и фруктах. Рассматривание иллюстраций о осени.
	С. Маршак 

« Круглый год»

В. Бианки . Синичкин календарь. Сентябрь, октябрь, ноябрь.

Е. Трутнева « Осень»

И. Крылов « Стрекоза и муравей»

К. Бальмонт 

« Осень»


	Рисование:  « Наступила осень », «Осенний калейдоскоп», « Осенний букет», « Птичий клин», « Ветка рябины» 

Лепка: « Дары осени» ( овощи) , 

« Дары осени» (фрукты).

   «Грибное лукошко» 
	 « Осень» А. Александрова., «Весна и осень» Г. Свиридов

« Осень» ( из цикла «Времена года») А. Вивальди.

« Огород» В. Карасева.



	Знакомить с особенностями внешнего вида животных в зависимости от среды обитания
	«Осень – художница» (природа, погода, растительный мир) 
	Экскурсия по участку детского сада.

Наблюдения погодой, за изменениями в природе.

Рассматривание грибов -  муляжей и иллюстраций.
	В. Осеева « Синие листья»

М. Волошин « Осенью»

А. Пушкин « Уж небо осенью дышало» (отрывок из Евгения Онегина)
	Аппликация: «Осенняя  фантазия»,
 «Коллаж из осенних листьев ., « Лес, точно терем расписной»


	Песня 

« Листопад» т. Потапенко, Е. Авдиенко

.«Осенью» Г. Зингер.

« Осенью» Г. Зингер.



	Дать представление о перелетных и  зимующих птицах. О взаимосвязи природных явлений (исчезают насекомые, улетают птицы).
 Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
	«Птицы на юг улетают» зимующие и перелетные). 
Условия проживания птиц в экосистемах

 ( луг, водоем, город, лес)
	Рассказ воспитателя о птицах ( среды обитания)

Рассматривание иллюстраций «Птицы нашего участка».

Рассматривание картин из серии «Наши птицы».
	Плещеев «Осень наступила».


	 
	Танец с колосьями И. Дунаевский.» «Во саду ли, в огороде» Обр. И. Арсеева.

Р.н. « Семечки»

Прогулка в парк (выполнение заданий»

	Обобщать и систематизировать представления о  временах года (осень)


	«Осенняя пора»


	
	
	
	

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная

деятельность
	Примечание                                        
	
	
	

	Аттракцион: «В огороде пугало» 
« Подбери пару»

Аттракцион: «Лесничий»

«Лиса и зайцы»,

« Назови меня», « С кочки на кочку»,

« Гуси – лебеди»

Викторина «Когда это бывает»

	игры: «Когда это бывает». Экологическая игра: «Чей дом лучше ».
 Дидактическая игра «Назови птицу», «Отгадай и назови», 

Экологическая игра: «Горячо – холодно».

	Уборка овощей с огорода

Сбор семян

Выкапывание луковиц, клубней цветов

Перекапывание грядок

Пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                ЗДРАВСТВУЙ, ГОСТЬЯ ЗИМА!  ( Младшая группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	-Формировать у детей интерес к явлениям природы.

- Учить определять состояние погоды

 ( холодно, дует ветер)

- Знакомить с некоторыми характерными особенностями  времен года (выпал снег)


	 Любование снежинками,

снегопад,

Загадывание загадок о зиме,

Рассматривание льдинок, сравнение льда и снега.

Закреплять знания о

свойствах снега.
	-Дикие животные меняют шубу.

 -Впадают в спячку.
	Л. Яхнин « Зима»

В.Орлов « Январь»

Русские народные потешки, загадки.

« Снегурушка и лиса» обр. М. Булатова.

« Снег идет» ( из книги « Снег идет» Л. Воронкова.

« Елка» К.Чуковский.

Е. Ильина « Наша елка»
	Рисование: « Снег идет», « Снежинка»

« Сугроб»

Аппликация: « Зайчик», « Мишка»

« Елочка нарядная»

Лепка: « Снежный комочек», 

« Снеговик» « Зайка беленький» и т.д.
	« Вальс снежных хлопьев» (из балета 

« Щелкунчик») П. Чайкосвский.

« Дед Мороз» 

Р. Шуман.

Песни:

« Зима»

 В. Карасева

« Наша елочка» М. Красева.

« Зайчик»

 Л. Лядова

« Медведь»

Е. Тиличева»

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	Пляска « Зайцы» Е. Тиличеева»

« Медвежата»
	« Заинька выходи» Е. Тиличеева
	Учить расчищать дорожки от снега.

Счищать снег со скамеек.
	« Заюшкина избушка» ( по мотивам р.н. сказки),

Праздник: 

« Зимушка – зима», 

« Новогодняя елка» Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	


                                                          ЗДРАВСТВУЙ, ГОСТЬЯ ЗИМА!  (Средняя группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	Знакомство с живой и неживой природой.

Углублять знания о временах года.


	 Наблюдения за метелью

Как зимуют животные? 

( заяц, лиса, медведь).

« Чей след?» ( рассматривание следов птиц)
	- Знакомить со свойствами снега, льда.

-Зимующие птицы
	Р.н. сказка 

« Зимовье»

Е. Михайлов « Что такое новый год»

Н.Некрасов 

« Мороз – воевода» С. Есенин  « Поет зима  -аукает».

А. Фет « « Мама! Глянь – кА из окошка..»

Я. Аким « Первый снег»

В.Орлов « Почему медведь зимой спит»


	Рисование: «Зайчик беленький», 

« Снежинки падают»

«Зима в лесу», «Снеговики в шапочках»,

 « Морозные узоры»

Аппликация: «Зимнее дерево»

«Праздничная елочка», « Зимовье зверей» « Снегурочка»

Лепка: « Снеговик» «Дед Мороз принес подарки» и т.д., « Заика серенький стал беленький», « Снежная баба –франтиха»
	« Как на тоненький ледок» р.н. песня

«В лесу родилась елочка» Л. Бекмана, Сл. Р. Кудашевой.

« Сновым годом»

( колядки)

«Саночки»

Филлипенко.

«Дед Мороз» Герчик.

« Снеговик»

Филлипенко

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	« Снежинки» О. Берт.

Игра « Дед Мороз»
	Пальчиковые игры « Снежок»» Что изменилось»

Игра в снежки
	Учить расчищать дорожки от снега.

Счищать снег со скамеек.
	«В гости к новому году»

« Коляда»
	
	


                                                                    ЗДРАВСТВУЙ, ГОСТЬЯ ЗИМА!  (Старшая группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	-Формировать у детей интерес к явлениям природы.

- Учить определять состояние погоды

 (зимний период)


	 « Зимующие и перелетные прицы»

Наблюдение за срезанными ветками деревьев 

( береза, клен, тополь).

Развешивание кормушек.
	Деревья находятся в состоянии покоя.

Формировать представления о зимующих  птицах.

Закреплять умение находить и узнавать зимующих птиц : воробья, сороку, синицу, снегиря.

Рассказывать о помощи человеком диким животным и зимующим птицам.
	С.Маршак 

« Двенадцать месяцев»

И. Одоевский « Мороз Иванович».

Е. Миханова « Что такое Новый год»

К.Чуковский « Елка» 

Л. Окнин « Зима»

А. Барто « В защиту Деда Мороза»

А. Пушкин « Зимний вечер», « Зимнее утро»Г.Х. Андерсен» Снежная королева"


	Рисование: «Зима в лесу», «Зимние забавы», « Снегири и синицы»

« Наш праздник», « Еловые веточки», « Морозные узоры», « Заснеженный дом», « Снежная семья».

Аппликация « « Снегирь на ветке»

« Праздник в лесу», « Снегири и яблоки», « Шишки на ветке».

« Зима в городе»

Лепка: « Зимующие птицы»

« Лыжник»

« Дед Мороз и Снегурочка», 

« Снегурочка танцует»

Моделирование новогодних игрушек.
	« Вальс снежных хлопьев» 

П. Чайкосвский.

« Дед Мороз» 

Р. Шуман.

Песни:

« Зима»

 В. Карасева

« Наша елочка» М. Красева.

« Зимняя песенка»

В.Вытлина

« Что за дерево такое»

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	Танец снежинок, бусинок.

« Два Мороза»

« Снежная карусель»» Собака и воробьи», « Охотники  и зайцы»
	«Не выпустим»

Й.Гайдн.

«Ищи игрушку»

« Игра со звоночком» С. Ржавсой

« Чего не бывает»

« Найди по описанию» 

« Чей след?»

« Что лишнее?»
	Учить расчищать дорожки от снега.

Счищать снег со скамеек.
	 «Цирк собирает друзей у елки»

Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	


                                                               ЗДРАВСТВУЙ, ГОСТЬЯ ЗИМА!  (Подготовительная  группа)
	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	-Систематизировать и углублять представления детей о сезонных изменениях в природе (зима)

 
	 Изменчивость погоды. ( утром снег сухой, днем пластичный, к вечеру снова замерзает)


	 Знакомить с зимними видами спорта.

Животный и растительный мир в зимний период 

(Лиственные, хвойные деревья)

Свойства снега 

( холодный, пластичный, липкий)

Формы осадков

( изморозь, хлопья, иглы, иней)
	С. Маршак

 « Двенадцать месяцев»

В. Бианки «Синичкин календарь. Декабрь, январь, февраль»

П. Бажов 

« Серебряное копытце»

С. Есенин « Поет – зима – аукает»

З. Александрова» Снежок»

А. Пушкин « Зима! Крестьянин торжествуя..»

К. Бальмонт 

« Снежинка»


	Рисование: «Зима в лесу», 

«Зимние забавы»,

 « Снегири и синицы»

« Наш праздник», 

« Дремлет лес под сказку сна»., «Пингвины на льдине».

Аппликация « Зимнее превращение пугала», 

« Белый медведь и северное сияние»,

 « Новый мешок для дедушки Мороза»., 

Зимние шапки для ребят и зверят».

Лепка « Новогодние игрушки»,

 « Снегурочка»


	« Что нам нравиться зимой»

Тимчеевой.

« К нам приходит Новый Год».

« Зима пришла» Г. Свиридов»» Зимнее утро» 

П. Чайковский.

« Зима» А. Вивальди.

« Зимняя песенка»М. Красева.

« Новогодний хоровод» С. Шнайдера

« Хорошо, что снежок пошел»А. Островский.. 

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	танец

« Танец снежинок» А. Жилина.

хоровод

« Зимний праздник» М. Старокадомского

Подвижная игра « Два Мороза»
	«Метелица»

 ( р.н игра)

« С какой ветки детки»
	Учить сгребать снег к стволам деревьев и кустарников.

Выращивать зеленый корм для птиц и животных

 ( обитателей уголка природы).

Строить горку.

Расчищать дорожки на участке.


	 Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	


                                                        ВЕСНА, ВЕСНА НА УЛИЦЕ (Младшая группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	Формировать у детей интерес к явлениям природы.

Продолжать учить детей определять состояние погоды (Побежали ручьи, распустились цветы)

\ъ


	Весной распускаются на деревьях листья,

появляются первые цветы,

прилетают птицы.
	Звери меняют шубку

 ( Заяц, белка)

Звери просыпаются. 

Солнце ярко светит, греет, снег начинает таять, становится рыхлым, бегут ручьи, распускаются цветы, Рассматривание цветов.

Наблюдение за насекомыми.
	И. Токмакова  

« Весна»

Э. Шим.» Камень, ручей, сосулька,и солнце»

С. Погорельский

 « Если солнышко проснулось».

В. Ладыжец. « Гром»

Е. Благинина « Вот какая мама»

О. Выготская « В марте есть такой денек»

« Пришла весна»,

 « Птица свила гнездо»

 Л. Толстой.

А. Барто 

« Солнышко»
	Рисование: « Бабочка», « Одуванчики» , « Радуга – дуга»,» Пушистые облака»

Аппликация: « Пушистые одуванчики», « Божья коровка на листе сирени», « Цветик»

Лепка: « Птичка», « Зайчонок»
	« Весною» С. Майкапара.,

« Подснежники» В.Калинникова.

« Дождик и радуга» Г.Свиридова.

« Зима прошла» Н.Метлова



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	«Птички прилетели»

« Воробышки и автомобили»
	« Солнышко и дождик», « Четвертый лишний», « От которого дерева этот лист»


	С помощью взрослого: поливать клумбы, растения на грядках, сажать лук.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	


                                               « ВЕСНА, ВЕСНА НА УЛИЦЕ»  (Средняя группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	Формировать у детей интерес к явлениям природы.

Продолжать учить детей определять состояние погоды (Побежали ручьи, распустились цветы)


	Солнце светит ярче, чаще. Появляются маленькие листочки на деревьях и кустарниках,

Наблюдение за весенним дожем, появляются первые весенние цветы, 
	Звери меняют шубку

 ( Заяц, белка)

Звери просыпаются .

Распускаются листочки.

Птички прилетели.


	К. Ушинский 

« Ласточка», С. Есенин « Черемуха», Г. Ладонщиков

 « Медведь проснулся», 

Ф. Тютчев « Зима не даром злится». 

Е. Благинина

 « Яблонька»
	Рисование: 

« Воробьи в лужах», 

« По реке плывет кораблик», 

« Радуга – дуга, не давай дождя»,

 Грачи прилетели», 

« Весенний день»

Лепка: « Божья коровка», 

« Птички в гнездах»., 

« Бабочки на лугу» 

Аппликация: « Живые облака», 

« У солнышка в гостях», 

« Расцвели одуванчики», 

« На проталинке подснежник

« Тюльпаны в вазе»
	

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	«Птички прилетели»,

 « Я жук»

« Перелет пчел» ,

« Узнай и назови», 

« Мы капельки», 

« Сбей шишки»
	« Солнышко и дождик», Зоологическое лото», « Летает – не летает»


	С помощью взрослого: поливать клумбы, растения на грядках, сажать лук.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	


                                              ВЕСНА, ВЕСНА НА УЛИЦЕ (Старшая группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Музыкальная деятельность

	Формировать у детей интерес к явлениям природы.

Продолжать учить детей определять состояние погоды (Побежали ручьи, распустились цветы)

\ъ


	«От чего тает снег?» (таяние снега – капель – сосульки).


	Способы вегетативного размножения комнатных растений ( черенки, листья, усы)

Праздник День Земли ( 22 апреля) Наблюдение за солнцем, 

Птицы вьют гнезда, откладывают яйца.
	В. Бересто « Восьмое марта»

А. Пушкин 

« Гонимы вешними  лучами», Г. Скребицкий « Грач», Ф. Тютчев « Весенние воды»,

 « Весенняя гроза», 

Г. Скребицкий

 « Скворец», 

« Ласточка»
	Рисование  (по представлению) « Весна пришла»,

 « Милой мамочки портрет», 

« Солнышко нарядись», 

« Скворцы прилетели», « Подснежник»,

 « Зеленый май», 

« Радуга – дуга», 

« Мимоза»

Лепка «  Скворец в гнезде», 

« Мы на лужок ходили»

Аппликация: « Нежные подснежники», « Мимоза», 

« На проталинке проснулся подснежник»,

 « Веточка вишни весной».
	« Весною» С. Майкапара.,

« Подснежники» В.Калинникова.

« Дождик и радуга» Г.Свиридова.

« Зима прошла» Н.Метлова



	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	«П«Что растет в родном краю»,

« Ручеек», «Найди свой бутон»,

« Перелет пчел» ,

« Узнай и назови», 

« Мы капельки», « Сбей шишки»

«Птички прилетели»
	« Солнышко и дождик», « Съедобное – несъдобное»,

 « Чудесный мешочек»,

« Вершки и корешки», 

« Детки на ветке», 

«Когда это бывает»


	С помощью взрослого: поливать клумбы, растения на грядках, сажать лук.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	


                                                    Весна, Весна на улице! ( Подготовительная группа)

	Задачи
	Виды деятельности.

Темы
	Познавательная деятельность
	Художественная деятельность

	Изобразительная
деятельность
	Музыкальная деятельность

	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная деятельность
	Примечания
	

	«Птички прилетели»,

 « Медведь и пчелы»,

« Дед Мазай и зайцы».

« Ветер»

« Не замочи ноги»,

« Птицы и лиса», « Вороны и воробьи», « Совушки»,

« Своречник"


	« Солнышко и дождик»,

 « Чьи детки»,

« Круглый год»

«Что растет в родном краю»,

« Я знаю»


	С помощью взрослого: поливать клумбы, растения на грядках, сажать лук.
	Содержание данной

деятельности

 определяются 

педагогами

в зависимости

от усвоения и прохождения детьми вышеперечисленных тем


	
	


Организация деятельности в разных возрастных группах
детского сада в образовательной области

«Труд ».

Организации педагогической деятельности

Цель:  Формирование положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых. Воспитывать уважение к людям труда.

Задача:  Воспитывать любовь к труду. Воспитывать желание участвовать  в совместной трудовой деятельности, добиваться результатов.  

	      Режимные моменты
	                                                       Формы работы

	Самообслуживание
	Младшая группа
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей.

	
	Учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности. Воспитывать опрятность, устранять непорядок в одежде при помощи взрослых.

	
	
	Подготовка к прогулке, прогулка после дневной прогулки, пробуждение после сна.
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности
	Беседа, показ, напоминание, игра.

	
	Средняя группа
	Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; Приводить в порядок одежду, с помощью взрослого. Воспитывать стремление быть аккуратным. 

	
	
	Подготовка к прогулке, прогулка после дневной прогулки, пробуждение после сна.
	Беседа, игровое упражнение.
	Во всех видах деятельности
	Беседа, показ, напоминание, игра.

	
	Старшая группа
	Формировать привычку чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. Самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за одеждой и обувью, устранять непорядок в своем внешнем виде. Развивать желание помогать друг другу.

	
	
	Умывание, прогулка, повседневная деятельность
	Игровое упражнение,

Показ, наблюдение, беседа.
	Во всех видах деятельности
	Беседа, рассказ, показ.

	
	Подготовительная группа


	Закреплять умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать вещи, ставить обувь на место. Устранять непорядок в своем внешнем виде. Формировать качества: отзывчивость, взаимопомощь. Учить готовить материалы и пособия к занятию.

	
	
	прогулка перед обедом;

прогулка после дневного сна;
	Игровое упражнение,

Показ, наблюдение, беседа.
	Во всех видах деятельности
	Беседа, показ, напоминание, игра.

	2.Хозяйственно – бытовой труд
	Младшая группа


	Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Во 2 половине года формировать умения необходимые при дежурстве.

по  столовой (накрывание на стол к обеду). 

	
	
	В повседневной жизни.
	Игра, игровое упражнение, беседа, показ.
	Во всех видах деятельности
	Рассказ, напоминание, игра.

	
	Средняя группа


	Приучать самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке. Помогать воспитателю подклеивать книги. Самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой.

	
	
	Во время дневной и вечерней прогулки, в течение дня.
	Игра, беседа, напоминание.
	           игры
	Беседа, напоминание.

	
	Старшая группа


	Учить поддерживать порядок в группе ( протирать игрушки и учебные пособия, мыть игрушки), Формировать умение наводить порядок на участке детского сада. ( подметать, расчищать, поливать). Учить самостоятельно убирать кровать.

Выполнять обязанности дежурных. Самостоятельно раскладывать подготовленные материалы для занятий. ( убирать кисточки, палитру, протирать столы)

	
	
	Во время прогулки, после дневного сна. До и после занятий.
	Напоминание, беседа, 

Игровое упражнение.
	Во всех видах деятельности.
	Показ, беседа.

	
	Подготовительная группа
	Поддерживать порядок в группе, на участке. Учить самостоятельно, наводить порядок на участке детского сада: подметать, очищать дорожки. Учить самостоятельно убирать кровати. Выполнять обязанности дежурных по столовой. Раскладывать приготовленные воспитателем материалы для занятий.
	

	
	
	Дневная, вечерняя прогулка. После дневного сна.

До и после занятий.
	Беседа, напоминание, показ.
	Игровая деятельность
	Напоминание, показ.

	3.Труд в природе.
	Младшая группа


	Воспитывать желание участвовать в уходе за животными и растениями  в уголке природы и на участке. С помощью взрослого кормить рыб. Поливать комнатные растения, расчищать дорожки от снега, сажать лук, собирать овощи.

	
	
	Во время дневной прогулки.
	Рассказ, беседа, игровое упражнение.
	         Игра
	Беседа, показ.

	
	Средняя группа
	Продолжать учить детей поливать растения, кормить рыб.  Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам. Привлекать к подкормке зимующих птиц. Приучать к работе на огороде и в цветнике. Приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, убирать на место).

	
	
	В течение дня. Во время дневной прогулки.
	Беседа, игровое упражнение, напоминание, показ.
	Игра ( дидактическая)
	Беседа, показ, напоминание.

	
	Старшая группа


	Выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями уголка природы. Выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву. Сгребать снег к стволам деревьев, привлекать к посеву семян овощей, цветов., привлекать к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.



	
	
	Во время дневной прогулки. В течение дня.
	Беседа, игровое упражнение, напоминание, показ.
	Игровая деятельность
	Показ, беседа.

	
	Подготовительная группа


	Воспитывать любовь к растениям и животным. Выполнять обязанности дежурного в уголке природы ( полив растений, рыхление почвы,) Самостоятельно заботиться о животных и растениях в уголке природы. Привлекать к уборке овощей, сбору семян,  выкапыванию луковиц, пересаживанию цветов). Выращивать корм для птиц, высаживать рассаду. Рыхлить почву.



	
	
	Во время утренней прогулки.

В течение дня.

На прогулке после дневного сна.
	Игровое упражнение, беседа, показ, напоминание.
	Интегрированная детская деятельность
	Напоминание, беседа, показ

	4. Ручной труд
	Старшая группа


	Развивать желание заниматься ручным трудом. Использовать в самостоятельной деятельности навыки работы с природным материалом, бумагой, картоном. Учит делать игрушки для сюжетно – ролевых игр. Привлекать к участию в ремонте книг. Настольно – печатных игр и других пособий. Вырабатывать умение экономно расходовать материалы.

	
	
	После дневного сна.
	Беседа. Игровое упражнение, показ.
	Игровая деятельность
	Показ.

	
	Подготовительная группа
	Развивать желание заниматься ручным трудом.

Приучать использовать навыки работы с природным материалом, бумагой, картоном. Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно- ролевых игр. Привлекать к участию в изготовлении пособий для занятий, ремонте книг, настольно – печатных игр. Учить пользоваться иглой, выполнять шов, пришивать пуговицы.

	
	
	После дневного сна.
	Игровое упражнение, беседа, показ.
	Во всех видах деятельности.
	Показ, напоминание.


Организация деятельности в разных возрастных группах 
                                      детского сада в образовательной области 
                                                             «Здоровье»
                                 Организации педагогической деятельности 
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование ответственности в сохранении собственного здоровья.

Задачи:

Пропаганда здорового образа жизни,

Привлечение к занятиям физкультурой;

Формировать навык сохранения правильной осанки;

Повышать степень устойчивости организма к воздействию неблагоприятных факторов окружающей среды;

Приобщать детей к здоровому образу жизни.

	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Младшая
	Развивать у детей  интерес к своему здоровью:

Понимать значение каждой части своего тела (рук, ног, головы, туловища);

Осваивать элементарные навыки культуры гигиены  (умываться, чистить зубы,     

             расчесывать волосы,   полоскать рот и горло, устранять непорядок в одежде);

Различать свое состояние (удовольствия, радости, страха, грусти);

Знакомить с опасными предметами (нож, вилка, ножницы)
Постепенно  принимать закаливающие процедуры (постоянно облегченная одежда). 

Достаточное пребывание на свежем воздухе; есть разные блюда, есть аккуратно, хорошо пережевывая пищу

             есть бесшумно, 

Пользоваться столовыми приборами (ножом, вилкой, салфеткой) со 2 половины года. 



	
	Игровые упражнения, умывание, питание, закаливающие процедуры
	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	Средняя группа
	Обеспечить пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику (6 -8 минут).

Воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.,

Пользоваться расческой, носовым платком. При чихании и кашле отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Аккуратно принимать пищу: Брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно.

Пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка, нож), салфеткой, полоскать рот после еды.

	
	прием детей на свежем воздухе;  умывание; мытье рук  выполнение всех форм дигательного режима;

питание; прогулка перед обедом; сон; 

закаливающие процедуры;

прогулка после дневного сна;
	игра,чтение,рассказ,показ,

игровоеупражнение,беседа,

наблюдение


	во всех видах самостоятельной деятельности 
	игра,

чтение,

рассказ,

показ,

игровое упражнение,

беседа



	Старшая группа
	Воспитывать привычку следить за чистотой своего тела, опрятностью одежды, прически.

Самостоятельно чистить зубы. Следить за чистотой ногтей.

При кашле и чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторону.

Аккуратно одеваться и раздеваться (раскладывать одежду в определенные места)

Убирать постель.

Правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом).

Есть аккуратно, бесшумно.

Сохранять правильную осанку за столом.

	
	 прием детей на свежем воздухе;  умывание; мытье рук  выполнение всех форм дигательного режима;питание;

прогулка перед обедом;

сон; закаливающие процедуры;

прогулка после дневного сна;
	игра, чтение,

рассказ, показ,

игровое упражнение, беседа,

наблюдение


	во всех видах самостоятельной деятельности 
	игра, чтение,

рассказ, показ,

игровое упражнение, беседа

прогулки




	Подготовительная группа
	Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем.

Чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги  перед сном.

Правильно пользоваться носовым платком.

Следить за своим внешним видом

Пользоваться расческой.

Быстро одеваться и раздеваться.

Вешать одежду  в определенном порядке и месте, следить за чистотой одежды и обуви.



	
	 прием детей на свежем воздухе;  умывание; мытье рук  выполнение всех форм дигательного режима; питание;

прогулка перед обедом;

сон; закаливающие процедуры;

прогулка после дневного сна;
	игра, чтение,рассказ, показ,

игровое упражнение, беседа,

наблюдение


	во всех видах самостоятельной деятельности 
	игра, чтение,рассказ, показ,

игровое упражнение, беседа

прогулки.




Организация деятельности в разных возрастных группах  

                              детского сада в образовательной области 
«Физическая культура».

                          Организации педагогической деятельности 

Задачи: 

Освоение составных элементов основных движений;

Обогащать запас двигательных навыков за счет разучивания спортивных упражнений;

Способствовать развитию общей и статической выносливости, гибкости, скоростных способностей.

	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Младшая
	Развивать разнообразные виды движений:

Ходить и бегать свободно, не наталкиваясь друг на друга, сохраняя перекрестную    координацию движений рук и ног;

Прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, через шнур или несколько линий (5-6), через невысокие предметы (высота 5 -10 см.), в длину с места;

Ползать  на четвереньках по прямой, по скамейке, по наклонной доске, между предметами, перелезать через предметы;

Лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (любым удобным ребенку способом);

 Катать, бросать мяч друг другу, в ворота (ш.60-50 см.), между предметами;

 Метать правой и левой рукой на дальность; в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди правой и левой рукой; в вертикальную цель правой и левой рукой;

 Ловить мяч, отбивая его от пола двумя руками; бросать


	
	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в том числе на свежем воздухе)

Плавание

Физическая культура

Спортивные упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.
Семинары

Семинары - практикумы

	Средняя группа
	Формировать правильную осанку.

Закреплять умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног.

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.

Учить отталкиваться и приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве.

Учить сочетать отталкивание с взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие.

Учить прыжкам через короткую скакалку.

Принимать правильную позу при метании.

Отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди)



	
	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в том числе на свежем воздухе)

Плавание

Физическая культура

Спортивные упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.
Семинары

Семинары - практикумы

	Старшая группа
	Формировать правильную осанку, умение осознанно и творчески выполнять движения.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.

Умение ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Учить лазать по гимнастической стенке,  меняя темп.

Прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скамейку, сохранять равновесие при приземлении.

Подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести в ходьбе.

Учить ориентироваться в пространстве.

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм – эстафетам.



	
	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в том числе на свежем воздухе)

Плавание

Физическая культура

Спортивные упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.
Семинары

Семинары - практикумы


	Подготовительная группа
	Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности их выполнения.

Соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину, высоту с разбега.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.

Учить перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу.

Упражнять в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений.

Развивать ловкость, силу, быстроту. Выносливость, гибкость.



	
	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в том числе на свежем воздухе)

Плавание

Физическая культура

Спортивные упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.
Семинары

Семинары - практикумы


 Организация деятельности в разных возрастных группах  

                            детского сада в образовательной области 
                                                «Познание »

                        Организации педагогической деятельности.

	      Режимные моменты
	                                                       Формы работы

	
	Младшая группа
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей.

	Ознакомление с художественной литературой
	Младшая группа
	Освоение действия замещения персонажей сказок.

Развитие двигательного моделирования;

Развитие действий построения моделей при проведении игры – драматизации;

Освоение действий использования символических средств  для передачи отношения к персонажам сказки. Развитие воображения: освоение действий « опредмечивания» (дополнения до целого) на наглядном материал.

Развитие воображения: освоение действий « детализации» на словесном материале.



	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение.
	Во всех видах деятельности
	Беседа, показ, напоминание, игра.

	
	Средняя группа
	Освоение действия замещения персонажей сказок;

Развитие действий построения двигательной модели сказки как основы для ее пересказа.;

Освоение действий моделирования игрового пространства при проведении игры – драматизации;

Освоение действий передачи отношения к персонажам сказок и историй с помощью самостоятельно придуманных символических средств.

Развитие воображения: освоение действий « опредмечивания»;

Развитие воображения: освоение действий детализации

Развитие воображения: сочинение сказок и историй с опорой на заместители.

	
	
	прогулка, повседневная деятельность, игровая деятельность
	Игровое упражнение,

Показ, наблюдение, беседа. рассказ.
	Во всех видах деятельности. Самостоятельная игровая деятельность
	Беседа, рассказ. игра

	
	Старшая группа
	.Освоение действий замещения персонажей сказок и историй;

Развитие действий построения двигательной модели сказки как основы для ее пересказа;

Освоение действий использования пространственно – временной модели сказки для ее пересказа;

Освоение действий по построению наглядной пространственно –временной модели – плана сказки;

Освоение действий моделирования игрового пространства при проведении игры – драматизации;

Развитие воображения: освоение действия детализации;

Развитие воображения: сочинение сказок и историй с опорой на заместители и пространственно – временную модель;

Развитие воображения на материале вариативного словесного творчества;

Освоение действий передачи отношения к персонажам сказок и историй.

	
	
	Игровая деятельность
	Игровое упражнение,

Показ, наблюдение, беседа, рассказ.
	Во всех видах деятельности
	Беседа, показ, игра.

	
	Подготовительная группа


	Освоение действий замещения персонажей сказок и историй;

Развитие действий использования пространственно – временной модели для пересказа сказки или истории; Освоение действий моделирования игрового пространства при проведении игры – драматизации;

Развитие действий планирования при проведении игры – драматизации;

Развитие воображения: сочинения сказок и историй с опорой на вспомогательные средства;

Развитие воображения: сочинение по теме;

Развитие понимания обобщенного смысла сказок;

Освоение действий передачи отношения к персонажам сказок и историй.

	
	
	В повседневной жизни, игровой деятельности
	Игра, игровое упражнение, беседа, показ.
	Во всех видах деятельности
	Рассказ, беседа, игра.

	Введение в грамоту
	Младшая группа
	.Вычленение звуков и их узнавание;

Звукопроизношение гласных звуков в заданных звукосочетаниях;

Развитие произвольных движений рук;

Развитие произвольных движений пальцев рук. 

	
	
	Во время дневной и вечерней прогулки, в течение дня.
	Игра, беседа, напоминание, игровое упражнение..
	           игры
	Беседа, напоминание, игра

	Развитие ориентировки в звуковой стороне речи и овладение произвольными движениями рук.
	Средняя группа
	Знакомство со звучащим словом;

Сравнение слов по звучанию;

Знакомство с протяженностью слова ( одно, двух, трех – сложной слоговой структуры)

Овладение способом интонационного выделения звука в слове. Определение первого звука в слове, называние слова на заданный звук;

Дифференциация твердых и мягких согласных звуков (акустическая)

Развитие произвольных движений пальцев рук.

	
	
	Игровые занятия, прогулка, игровая деятельность
	Напоминание, беседа, 

Игровое упражнение.
	Во всех видах деятельности.
	Показ, бесед, игра.

	Грамота
	Старшая группа
	Использование разных видов моделей измерения протяженности слов и овладение действием подбора слов заданной слоговой структуры;

Овладение смыслоразличительной функцией звука;

Освоение действия анализа трехзвуковых слов;

Овладение ориентировкой в качественной характеристике звуков: вычленение гласных;

Овладение действием звукового анализа четырехзвуковых слов.  Дифференциация твердых и мягких согласных звуков.

Освоение действия вычленения словесного ударения. Ударные и безударные гласные звуки.

Овладение действием звукового анализа пятизвуковых слов. Качественная характеристика звуков. 



	
	
	Дневная, вечерняя прогулка. После дневного сна.

До и после занятий.
	Беседа, напоминание, показ.
	Игровая деятельность
	Напоминание, показ.

	Первоначальные основы грамоты
	Подготовительная группа
	Проведение звукового анализа слов;

Развитие умения подбирать слова к заданной модели;

Овладение механизмом чтения: знакомство с гласными буквами 

( заглавной, строчной), правилами их написания после согласных звуков и йотированной функцией гласных ( Я, Ё, Ю, Е);

Овладение действием изменения слов;

Освоение чтения: знакомство с согласными буквами ( заглавной, строчной) М, Н, Р, Л и овладение способом слогового чтения.

	
	
	Повседневной игровой деятельности.
	беседа, игровое упражнение, напоминание.
	         Игра
	Беседа, показ., игра

	Развитие представлений об окружающем мире и о себе.
	Младшая группа
	Развитие способности к замещению: знакомство пола условными обозначениями;

Овладение действием замещения диких и домашних животных, мест их обитания, условными обозначениями;

Овладение действием замещения объекта неживой природы (воды) условным обозначением;

Овладение действием замещения  членов семьи условными обозначениями;

Использование условного обозначения места обитания животных ( диких и домашних;

Использование условного обозначения объекта неживой природы.

	
	
	В течение дня. Во время дневной прогулки .Игровая деятельность
	Беседа, игровое упражнение, напоминание, показ.
	Игра (дидактическая)
	Беседа, показ, напоминание.

	
	Средняя группа


	Развитие способности к замещению: овладение действием замещения принадлежности к группе условными обозначениями;

Овладение действием замещения явлений и объектов природы условными обозначениями;

Овладение действием замещения сфер деятельности, с которыми знакомится ребенок, условными обозначениями;

Развитие способности к наглядному моделированию: Построение и использование модели времени суток;

Использование модели смены времен года.

	
	
	Во время дневной прогулки. В течение дня.
	Беседа, игровое упражнение, напоминание, показ.
	Игровая деятельность

Интегрированная деятельность детей.
	Показ, беседа., игра

	Развитие экологических представлений
	Старшая группа
	Классификация объектов с использованием условных обозначений;

Освоение действия использования модели: зависимости строения растений от условий жизни;

Взаимосвязи растений и животных с условиями жизни в экологических системах;

Освоение действия построения модели: зависимости строения растений от условий жизни;

Взаимосвязи растений и животных с условиями жизни в экологических системах;

Роста и развития живых существ.

Творческое применение усвоенных  детьми средств в воображаемых ситуациях.

	
	
	Во время прогулки.

В течение дня.

На прогулке после дневного сна.
	Игровое упражнение, беседа, показ, напоминание, рассказ.
	Интегрированная детская деятельность
	Напоминание, беседа, показ. игра

	
	Подготовительная группа
	Проведение звукового анализа слов;

Развитие умения подбирать слова к заданной модели:

Овладение механизмом чтения: знакомство с гласными буквами

( заглавной, строчной), правилами написания после согласных звуков и йотированной функцией гласных букв ( Я, Е, Ю, Я);

Овладение действием изменения слов;

Освоение чтения : знакомство с согласными буквами ( заглавной, строчной) М, Н, Р, Л и овладение способом слогового чтения;

Знакомство с остальными согласными буквами ( Г, К, З, С,Ш,Ж,Д,Т,Б,П,В,Ф,Й,Ч,Щ,Ц,Х) и буквами Ь,Ъ. Овладение способом слитного чтения.

Развитие представлений о предложении: понятие предложение, деление предложения на слова и составление его из слов, включая предлоги и союзы, правила написания предложений.

	
	
	В повседневной жизни, на игровых занятиях.
	Беседа. Игровое упражнение, напоминание.
	Игровая деятельность.

Интегрированная детская деятельность.
	игра.

	Развитие элементарных математических представлений 

( сенсорика)
	Младшая группа
	Освоение действий идентификации с эталоном при ознакомлении с цветом, формой, величиной.

Освоение действий соотнесения с эталоном при ознакомлении с разновидностями сенсорных эталонов и их системами.

Освоение действий перцептивного моделирования в процессе анализа предметов окружающего мира.

	
	
	На прогулке. 

В повседневной жизни
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.
	

	
	Средняя группа


	Освоение детьми действий выделения различных свойств предметов

( цвета, формы, количества) с помощью фиксирующих их значков;

Освоение детьми действий выделения количества с помощью фиксирующих значков;

Освоение действий использования заместителей для отбора заданного количества предметов;

Освоение действий построения и использования наглядных моделей для сравнения по количеству двух групп предметов(двух множеств);

Освоение действий замещения при обозначении разнообразных предметов;

Освоение действий непосредственного сравнения при упорядочении нескольких предметов по заданному параметру величины;

Освоение действий использования условной меры при сравнении предметов по величине.
	

	
	
	В повседневной жизни
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.
	

	
	Старшая группа


	Освоение действий построения моделей количественных отношений;

Освоение действий построения графических отношений, образующихся в результате пересчета группами;

Освоение действий сравнения количеств и записи соотношения при помощи знаков: « больше», «меньше», « равно» и цифр;

Освоение действиями моделирования отношений между числами числового ряда;

Овладение действиями моделирования отношений между числами, возникающими при составлении числа из двух меньших;

Ознакомление с числами второго десятка и их записью;

Установление различных временных  отношений;

Решение арифметических задач.
	

	
	
	В повседневной жизни. Игровые занятия.
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.
	


	Ознакомление с пространственными отношениями.
	Средняя группа
	Практическое обозначение местоположения объектов на плоскости, направлений пространства и своей позиции относительно другого;

Составление планов из геометрических фигур – заместителей игрушечной мебели и их соотнесение с игрушечной комнатой (прочтение и построения плана);

Составление планов их геометрических фигур – заместителей настоящей мебели и  их соотнесение с разными частями помещения групповой комнаты;

	
	
	В повседневной жизни. Дневная прогулка
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.

	
	Старшая группа


	Самостоятельное изображение плана открытого пространства по памяти;

Изображение ограниченного пространства;

Прочтение готового плана помещения детского сада;

Прочтение готового плана другого открытого пространства;

Изображение открытого пространства;

Прочтение готового пространства и изображение направлений в нем;

Прочтение карты.

	
	
	В повседневной жизни. Дневная прогулка
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.

	
	Подготовительная 

группа
	Анализ изображения плана знакомого помещения (периметр комнаты и взаимное расположение предметов в нем);

Анализ изображения на плане нескольких помещений;

Осознание важности изображения плана;

Развитие пространственных представлений при ориентировке на местности;

Развитие пространственных представлений при ориентировке на плоскости.



	
	
	В повседневной жизни. Дневная прогулка
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.

	Развитие элементов логического мышления
	Старшая группа


	Освоение действий замещения понятий или признака понятий;

Освоение действий по использованию  наглядных моделей (на наглядном или словесном материале)

Освоение действий по построению наглядной модели понятийных отношений.

	
	
	В повседневной жизни. 
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.

	
	Подготовительная группа


	Освоение действий замещения понятий;

Освоение действий по использованию наглядных моделей (на наглядном или словесном материале);

Освоение действий по построению наглядной модели понятийных отношений.

	
	
	В повседневной жизни. 
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.

	Конструирование
	Младшая группа


	Ознакомление детей со свойствами строительного материала и построением из построением из него простейших моделей реальных объектов. Отработка способов соединения деталей и их размещения в пространстве по горизонтали в процессе конструирования;

Дорожек разной длины и ширины; заборов разной высоты и формы;

Ознакомление со способами соединения деталей в вертикальных конструкциях. Отработка умения правильно располагать опоры в пространстве постройки и точно на них размещать верхние детали: конструирование ворот разной высоты, ширины, строения;

Строительство башен, лесенок;

Обучение построению пространственных композиций из нескольких отдельных построек, включение их в единый комплекс: строительство замкнутых загородок с воротами;

Конструирование предметов мебели и их пространственное размещение « в квартире»

Совместное строительство зданий на улице города;

Обучение моделированию целых предметов, состоящих из нескольких частей, взаимосвязанных между собой: строительство горки, строительство моста;

Конструирование грузовой машины, трамвая;

Строительство одноэтажных  и двухэтажных домиков с внутренним свободным пространством;

Конструирование по  собственному замыслу детей: самостоятельно придумать тему и способ конструирования;

Самостоятельное конструирование по заданной теме;

Преобразование готовой постройки, воспроизведенной по образцу, путем ее дополнения или замены 1 -2 деталей, их перестановки, изменения темы – все по собственному выбору ребенка;

Создание символических построек, передающих отношение ребенка к действительности (предметом, ситуациям, персонажам сказок, явлениям природы);

Воспроизведение в конструкции образов, навеянных музыкой.




	
	Средняя группа
	Графическое изображение отдельных строительных деталей с разных позиций;

Выбор из нескольких схем той, которая соответствует заданному объекту ( схемы декоративных стенок, домов, машин, пирамид);

Сооружение построек по готовым графическим моделям: строительство горки, ракеты, строительство загородки с воротами, мостика, трамвая, поезда, паровоза с вагонами, здания завода;

Дополнение готовых графических моделей новыми элементами: пароход, декоративная стенка;

Конструирование по собственному замыслу.

Задания на символизацию действительности: изображение игровых ситуаций, действующих в них персонажей (два зайчика – веселый и грустный, медвежонок, щенок).

Создание построек по мотивам сказок и изображение сказочных персонажей;

Изображения явлений природы( « Светит солнце», «бегут ручьи»), времени года ( лето, зима, осень;

Передача в конструкции впечатлений и настроений, вызванных музыкой.

	
	
	В повседневной жизни. 
	показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.

	
	Старшая группа


	Ориентироваться в пространственных свойствах вещей ( форме, положении. Размерах, пропорциях): выделять в отдельной  строительной детали ее форму разных с позиций (вид прямо, сверху, с боку); определять по схематическому изображению в одной проекции ( с позиции прямо перед собой) пространственное положение 2- 3 детали относительно друг к другу;

Самостоятельно изображать на бумаге строительную деталь в разных прямоугольных проекциях (с разных пространственных позиций) и рисовать схему комбинации из 2 -3 элементов;

Представлять « в уме» пространственную структуру объекта: мысленно заменять крупную строительную деталь комбинаций из нескольких мелких элементов; Расчленять контурную схему предмета или композиции их нескольких предметов на части, обозначающие особенности их строения;

Планировать конструктивные действия на основе применения готовых графических моделей построек;

Построение графических моделей на основе анализа конкретных образцов предмета или постройки.

Составление обобщенных схем для группы предметов с последующей их конкретизацией ;

Активизировать продуктивное воображение в процессе достраивания незавершенных построек;

Передавать в постройках образные и эмоционально –выразительные характеристики игровых и сказочных персонажей (Буратино. Вини –Пух, веселые человечки в разных позах, Кот, Лиса, их повадки и движения);

Разработка конструктивных композиций по мотивам литературных произведений;

Разработка собственного конструктивного замысла: на основе предложенного материала.

	
	
	В повседневной жизни. 
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.

	
	Подготовительная 

группа
	Точно ориентироваться в пространственных свойствах отдельных строительных деталей и их простейших комбинаций ( в виде блоков из 3- 4  строительных элементов) на основе применения действий построения их графических изображений с 3 сторон и размещение этих схем в пространстве схемы – развертки;

Построение графической модели конструкции конкретного предмета ( декоративная стенка, самолет, здание вокзала) на основе анализа готовой постройки образца.

Моделирование « в уме» (в воображаемом плане) фрагментов, скрытых отт непосредственного восприятия. 

Воспроизведение конструкции предмета по 2 схемам прямоугольных проекций ( корабль- вид сбоку, сверху, дворец - спереди, сверху, завод.)

Освоение простейших первоначальных знаний об архитектурных сооружениях, некоторых архитектурных стилях и средствах эмоционально –художественного воздействия на людей ( композиция, пропорции, размер, ритм, цвет, пластика объемов);

Создание эмоционально – выразительных конструкций предметов и персонажей. создание из них композиций на сюжеты сказок;

Освоение узловых моментов разработки конструктивного замысла ( выдвижение темы, определение основных требований к продукты деятельности, оценка условий работы, выбор способа действий.


	
	
	В повседневной жизни. 
	Проблемная ситуация, показ, беседа, игра
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, игра.


	     Художественное конструирование
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Младшая

Художественное конструирование
	Развитие экспериментирования с незнакомыми элементами нового для детей конструктора: освоение действий идентификации двух – трех элементов по одному из свойств (цвету, форме, величине); Освоение действий опредмечивания и называния, овладение действиями  перцептивного моделирования.

Ознакомление с действиями конструирования и достраивания изображений знакомых объектов в процессе совместной конструктивной деятельности: освоение действий анализа структуры двух изображений одного объекта (незаконченного и окончательного); овладение действиями достраивания изображения.

Освоение действий пространственного моделирования – конструирования обобщенных изображений знакомых предметов и объектов действительности: освоение действий построения изображения предметов несложной конструкции, состоящей из разных по форме элементов;

Освоение действий видоизменения готовой конструкции в высоту двумя способами (путем настраивания в высоту и замены элементов на большие по размеру);

Конструирование изображения предметов, состоящих из нескольких разных по функции и структуре частей.

Развитие творческих способностей – конструирование сюжетной композиции по мотивам знакомых сказок. 



	
	Игровые упражнения, игра
	Игра, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	  Старшая группа
	Развитие воображения и действий построения обобщенных и характерных графических изображений объектов действительности: освоение действий построения вариантов изображения разных объектов.

Освоение действий построения сюжетной композиции: по теме, по готовой пространственно – временной схеме (схематическому рисунку); по замыслу, по схематическому рисунку, самостоятельно составленному до реализации замысла в конструкторском материале.

Освоение действий построения декоративных композиций: овладение действиями использования готовой схемы и построения по ней декоративной композиции; овладение действиями изменений в схеме и видоизменении узора;

Конструирование узора по схеме, составленной до начала работы с элементами конструктора.

Освоение действий построения пейзажной композиции по теме.

	
	Игровые упражнения. 


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Подготовительная группа
	Использование в конструировании 4 -5 взаимосвязанных сюжетных композиций готовой модели, передающей все основные временные события (сказки « Гуси – лебеди», « Хаврошечка»)

Составление пространственно – временных моделей по сказкам: « Зимовье», « Мороз Иванович», « Снегурочка», « Царевна – лягушка»,.Конструирование сюжетных композиций по составленной пространственно – временной модели.

Использование в конструировании изображений разных по архитектурным стилям жилых помещений и декоративных композиций для составления схем по предложенным иллюстрациям и конструирования.

Конструирование сюжетных и пейзажных композиций без помощи наглядной модели;

Развитие воображения: конструирование предметных изображений по отдельным признакам предметов, обозначенных неполно, схематически ( достраивание незавершенной модели);

Развитие воображения: конструирование на заданную тему целостной композиции из нескольких изображений, составленных индивидуально каждым ребенком.

	
	Игровые упражнения 


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	  Средняя группа
	Развитие способностей экспериментирования;

Развитие воображения с опорой на наглядную модель: освоение действий построения обобщенных графических изображений при достраивании универсальных блоков – каркасов;

Построение сюжетных композиций по эпизодам знакомых сказок с опорой на фоновое изображение;

Построение обобщенных графических изображений при использовании наглядных схем, изображающих объект с одной стороны (вид спереди, сбоку)

Использование схемы (самостоятельно выбранной из 3-4 подобных ей), соответствующей образцу, объекту;

Преобразование изображения в соответствии с изменением, внесенным в схему;

Составление схемы по графическому образцу.

Построение сюжетных композиций по эпизодам сказок при использовании наглядных условных графических изображений;

Освоение действий построения характерных образов сказочных персонажей по условному рисунку;

Освоение действий построения образа воображения целостных ситуаций в самостоятельной творческой деятельности;

Освоение действий построения всех объектов сюжетной композиции по эпизоду сказки, включая изображение второго (фонового) плана: деревья, дома.

	
	Игровые упражнения 


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


 Организация деятельности в разных возрастных группах 
                                   детского сада в образовательной области 
                                           «Выразительное движение»
                              Организации педагогической деятельности 
Задачи:

Развитие у детей творческих способностей  (продуктивного воображения), развитие и использование  невербального общения.

Развитие образно – пластического творчества;

Развитие способности к образному перевоплощению и образно – пластическому взаимодействию.

	 Режимные моменты
	                                                       Формы работы

	
	           Группа
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей.

	Развитие способности к образному перевоплощению
	Младшая группа
	Знакомство с простейшими возможностями передачи образного содержания с помощью языка движений;
Начальное освоение способов образного перевоплощения;
Знакомство со способами «развития» пластического образа;


	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение.
	Во всех видах деятельности
	Беседа, показ, напоминание, игра.

	
	Средняя группа


	-Освоение способов образного перевоплощения;

-Знакомство со способом обогащения образа – « детализацией»

	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение. пояснение
	Во всех видах деятельности. Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, 

напоминание, игра.

	
	Старшая группа
	- Освоение способов детализации: характера (поведения ) персонажа.

-Процесса « превращения» из одного в другое, в воплощении образа фантастического персонажа.

- Разыгрывание сказочных сюжетов ( по эпизоду) с участием  4 – 7 разнохарактерных персонажей.

	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение, пояснение, показ
	Во всех видах деятельности.

Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ,

 напоминание, игра.

	Развитие образно – пластического творчества детей.
	Подготовительная группа


	- Освоение способов детализации образа;

- Развитие умения чутко воспринимать (понимать) партнера;

- Освоение новых способов условно – сценического взаимодействия;

- Исполнение по ролям целостных сюжетных композиций;

- Построение образно – пластической композиции.

	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение, пояснение, показ
	Во всех видах деятельности.

Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, 

напоминание, игра.

	
	Старшая группа


	- Освоение новых способов парного образно – пластического взаимодействия: развивающих 

умение чутко воспринимать партнера;

- Передающих игровой конфликт; воссоздающих « сценическую иллюзию».

- Освоение способов образно – пластического взаимодействия 3 партнеров в

 единой игровой ситуации.

	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение, пояснение, показ
	Во всех видах деятельности.

Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, 

напоминание, игра.

	
	Младшая группа
	- Знакомство со способами выполнения жестов и их освоение;

Начальное развитие способности к осмысленному использованию жестов как средства общения.

	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение, пояснение, показ
	Во всех видах деятельности.

Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, 

напоминание, игра.

	Развитие парного образно – пластического взаимодействия.
	Средняя группа
	- Освоение разновидностей « пространственного рисунка» парного образно – пластического

 взаимодействия;

-Освоение способов выполнения сложных жестов;

- Развитие способности осмысленно использовать жесты как средство игрового общения;

- Освоение изобразительных движений как способа условно – игрового взаимодействия с партнером – сверстником;

- Первичное освоение способов условного « сценического» взаимодействия партнеров 

при изображении игрового конфликта. 



	
	
	Прогулка, игровая деятельность 
	Беседа, игровое упражнение, пояснение, показ
	Во всех видах деятельности.

Интегрированная детская деятельность
	Беседа, показ, 

напоминание, игра.


Организация деятельности в разных возрастных группах
детского сада в образовательной области
«Изобразительная деятельность»
Организации педагогической деятельности
Задачи:

Познавательное и творческое развитие ребенка.

Овладение ребенком выразительного языка живописи, графики, пластики.

Освоение техник, обеспечивающих решение художественных задач, передачу через композицию разного рода отношений ( образ, цвет), собственного отношения к изображаемому сюжету

	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Младшая
	Освоение действий замещения реальных объектов;
Освоения действий моделирования объекта;
Освоения действия художественной символизации;
Развитие воображения: Освоение действий «опредмечивания»  ( дополнение до целого)


	
	Игровые упражнения 
	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	  Средняя группа
	Освоение действий замещения реальных объектов;
Освоение действий моделирования объекта в рисунке и лепке;

Освоение художественной символики;

Развитие воображения: освоение действий детализации;



	
	Игровые упражнения 


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	  Старшая группа
	Освоение действия моделирования взаимодействия изображаемых объектов;

Освоение действия преобразования пространственных моделей;

Освоение действия символизации взаимоотношений и взаимодействия изображаемых объектов.

	
	Игровые упражнения.


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Подготовительная группа
	Освоение основных композиционных отношений изображаемых объектов;

Освоение действия моделирования структуры объектов;

Развитие действия детализации;

Развитие действия символизации.

	
	Игровые упражнения 


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


                      Организация деятельности в разных возрастных группах 
                               детского сада в образовательной области 
                                                   «Социализация»
                            Организации педагогической деятельности 
	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	  Игровое взаимодействие детей и общение


	Младшая группа:

Объединение детей в небольшие группы по 2-3 человека;

Ведение последовательного разговора (понимание, ориентирование на высказывания сверстника)

Подражают действиям с игрушкой партнеров.

	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	
	Средняя группа:

Вовлечение в игровую деятельность (от 2 -5 детей),  увеличение продолжительности игровых объединений);

Выбор постоянного партнера по играм (с детьми одного пола);

Ролевое общение (усложнение реплик персонажей, развивают сюжет)
Увеличение продолжительности бесед.

	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	
	Старшая группа:

Продолжительные совместные игры и беседы;

Избирательность и устойчивость взаимоотношений.

Совместное обсуждение правил игры, контроль за действиями других детей.(критика)



	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	
	Подготовительная группа:

Умение сопереживать, оказывать взаимную поддержу;

Совместное планирование игры, сообща распределяют роли.

Во взаимодействии ориентируются на социальные нормы и правила.



	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	Взаимодействие на занятиях
	Младшая группа:

Характерно развитие индивидуальных действий;

Стремление к предметной деятельности и общению с взрослыми;

Стремление пригласить партнера к выполнению совместной работы. Попытка наладить сотрудничество.



	
	Средняя группа:

Овладение способами сотрудничества друг с другом.

Усиление взаимного контроля за действиями сверстника;

Стремление к конечному результату.

	
	Старшая группа:

Предлагает сверстникам план общего дела, договаривается о распределении обязанностей.

Адекватно оценивает действия товарищей и свои.

Самостоятельно разрешают конфликтные ситуации.

Самостоятельное распределение обязанностей внутри группы.

Развитие чувства сопричастности к общему делу.



	
	Подготовительная группа:

Расширение сотрудничества со сверстниками;

Оказывают предпочтение при выборе товарищей.( доброжелательное внимание к партнерам)

Речь образная, эмоциональная.
Интегрированная деятельность
Коллективное создание замысла.

	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	Общение
	Младшая группа:

Речь состоит из простых предложений .Дети беседуют, но не всегда отвечают друг другу.
«Коллективный монолог»

	
	Средняя группа:

Речь состоит из сложных предложений. В беседе дети адресуют свои высказывания друг другу;

Могут учитывать возможности понимания слушателя.



	
	Старшая группа:

Сообщения детей относятся не только к настоящей ситуации, но содержит информацию о прошедших событиях.

Дети внимательно слушают друг друга.

Эмоционально переживают рассказ другого.



	
	Подготовительная группа:

Дают собеседнику как можно более полную и точную информацию. Уточняют сообщения другого.

	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	Усвоение социальных норм и правил
	Младшая группа:

Ориентируется на требования взрослого.

Выделяет несоответствие поведения другого требования взрослого;

Вежливо обращается к взрослым, здоровается, прощается (« спасибо», « пожалуйста»)

Выполняет простейшие трудовые действия.

По требованию взрослого может сдерживать агрессивные реакции.

	
	Средняя группа:
Имеется представление как надо (не надо) себя вести;

Формируются представления об особенностях полового поведения.

Эмоционально переживает.

Контроль за поведением детей  (друг за другом)

Выполняют трудовые обязанности, доводит его до конца.

Во взаимодействии с другими проявляет социально одобряемые формы поведения.

	
	Старшая группа:

Регулирует поведение на основе усвоенных норм и правил, своих этических представлений.

Эмоционально переживает несоблюдение норм и правил .

Выполняет трудовые обязанности, доводит до конца малопривлекательную работу, наводить порядок в комнате.

Поведение становится сдержанным. 

Дружно играет, сдерживает агрессивные реакции, делится, справедливо распределяет роли, помогает во взаимодействии с друзьями.



	
	Подготовительная группа:

Повышается возможности саморегуляции поведения.

Выполняет усвоенные нормы и правила (этические)

Отстаивает усвоенные нормы и правила, свои этические представления перед ровесниками и взрослыми.



	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ


Организация деятельности в разных возрастных группах 
                               детского сада в образовательной области 
                                                   «Коммуникация»
  Организации педагогической деятельности 
	     Группа
	                                                                Формы работы

	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Фонетическая сторона речи
	Младшая группа:

Занимается звукоподражательными упражнениями ( ква –ква), произнося громко гласные звуки.

Появляется чувствительность к звуковой стороне речи.



	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	
	Средняя группа:

Произносит четко все звуки родного языка.
Восприимчив к ритмико – слоговой структуре слов.
Подражание окружающим звукам и шумам в природе: ветер, вода, жуки, насос)
Варьирует и интонационно выразительно читает стихи, сказки.
Различает слово, звук.

	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	
	Старшая группа

Способен произносить трудные звуки, речь отчетливая.
Использует средства интонационной выразительности (грустный, веселый)
Регулирует громкость голоса и темп речи.
Обнаруживает в речи сверстников и взрослых ошибки в произношении.


	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	
	Подготовительная группа:

Способен говорить внятно и четко.

	Грамматический строй речи
	Младшая группа:

Активно употребляет грамматические формы.

Различает единственное и множественное число предметов.

Правильно употребляет слова, обозначающие детенышей животных, согласовывает глагол во времени с существительным, понимает назначение предлогов.

Пользуется разной интонацией (вопросительной, повествовательной, побуждающей)

	
	Средняя группа:

Упражняется в употреблении родительного падежа множественного числа существительных, глаголов повелительного наклонения.

Словотворчество.



	
	Старшая группа:

Речь со словами, обозначающими все части речи.

Активен в словотворчестве.

Согласовывает прилагательное с существительным.( В роде, числе.)

Способен устанавливать и отражать в речи причинно – следственные связи, обобщать и анализировать .

Критическое отношение к своей речи.



	
	Игровые упражнения, игра


	Игра, рассказ, беседа, наблюдение, игровое упражнение.
	Во всех видах самостоятельной деятельности.
	Игра, чтение, беседа, показ, рассказ

	Лексическая сторона речи


	Младшая группа:

Отражает в речи предметы ближайшего окружения, признаки предметов, животных, овощей, фруктов, растений.



	
	Средняя группа:
Выделяет в предметах свойства, качества, детали, части и словесно их обозначает.

 Умеет подбирать к предмету соответствующие действия.

 Способен к элементарному обобщению предметов в родовые категории( мебель, посуда, одежда)

	
	Старшая группа:

Свободно пользуется обобщающими словами, группируя предметы по родовым признакам.

Развивается смысловая сторона речи ( синонимы, антонимы, оттенки значений слов, выбор точных выражений)

	
	Подготовительная группа:
Словарь насыщен обобщающими существительными, прилагательными.

Умеет обобщать свойства, названия действий и их качества.

Использует активно синонимы, антонимы.

Осознанно употребляет родовые и видовые понятия.

	Связная речь
	Младшая группа:

Диалогическая речь.

Может начать пересказ сказки, с помощью вопросов взрослого и продолжить ее.

Умеют рассматривать картинки, игрушки, отвечая на вопросы.

Способен поделиться увиденным и пережитым.

Вычленяет индивидуальные обращения к нему.

Инициативная речь.



	
	Старшая группа:

Понимает прочитанное, отвечает на вопросы по содержанию и способен пересказать сказку, короткие рассказы.

Участвует в коллективном пересказе.

Рассказывание (по серии картин)

Фантазирует. Способен выходить за рамки реального.

Подмечает в рассказе детали, частности.


СИСТЕМА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В АНО ДО «Бублик»
	№ п/п
	Мероприятия
	Группаыыы ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	                                                                                                           I. МОНИТОРИНГ



	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	Все
	2 раза в год
 (в сентябре и мае)
	Старшая медсестра

Восп. по физ. культуре, воспитатели групп

Инструктор по физической культуре

	2.
	Диспансеризация
	 Старшая, под​готовительная
	1 раз в год
	Специалисты детской по​ликлиники, старшая мед​сестра, врач

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все

группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп или воспитатели по физической куль​туре.

	2.
	Физическая  культура

 - в зале 
- на воздухе
	Все группы
	2 раза в неделю 
	Воспитатель по физической  культуре

	3.
	Плавание
	Все

группы
	2 раза в неделю
	Инструктор по физической культуре

	4.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	5.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	6.
	Спортивные упражнения
Занятия на тренажерах
	Все группы
Ст. возраст
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовительная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп, воспитатель по физической культуре

	8..
	 Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Воспитатель по физической культуре 
Воспитатели



	9.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год (при наличии бассейна)
	Воспитатель по физической  куль​туре, музыкальный руко​водитель, воспитатели групп, инструктор по физической культуре

	10
	День здоровья
	Все группы, 
	1 раз в месяц
	Воспитатели по физической куль​туре, инструктор по физической культуре, ст. медсестра, му​зыкальный руководитель, воспитатели групп

	11.
	Плавание

	Все группы
	2 раза в неделю
	Инструктор по физической культуре



	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания,утрен-ние  фильтры ,работа с родителями.)
	Все группы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции)
	Ст. медсестра

	2
	Кварцевание.
	Все группы
	В течение года
	Старшая медсестра

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ
	
	
	

	1.
	Музыкотерапия
	Все группы
	Использование музыкального со​провождения на занятиях изобра​зительной дея​тельности, физ​культуре и перед сном
	Музыкальный руководи​тель, ст. медсестра, вос​питатель группы

	2.
	Кислородный коктейль
	Все группы
	систематически
	Ст. медсестра, младшие воспитатели

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ
	
	
	

	1.
	Ходьба босиком, по массажным коврикам
	Все группы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели, воспитатель по физической культуре

	2.
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	3.
	Мытье рук, лица, шеи 
, 

полоскание горла водой комнатной температуры

прохладной водой
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.

	Контрастный душ в бассей​не (при наличии бассейна)

	Все группы 
	
	Медсестра бассейна

	5.
	Полоскание горла водой комнатной температуры
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели групп, младшие воспитатели

	VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ


	
	
	

	1.
	Соки натуральные или фрукты
	Все группы
	Ежедневно 
	Младшие воспитатели, воспитатели


 2.2.     Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей

	Перечень комплексных программ 
	Программы:
1.Программа « Развитие» Л.А.Венгер. М.: Новая школа, 1994 г.

2.Программа воспитания и обучения в детском саду.  / Под ред. М.А. Васильевой,– М.: Мозаика-Синтез, 2007 ( Физическое воспитание; Музыкальное воспитание) 

	
	

	
	

	
	


 2. 1. «Физическая культура»

Цели: 
Содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку, гармоничное телосложение, развивать мелкую моторику; совершенствовать функциональные возможности детского организма.

Обогащать двигательный опыт детей за счет усвоения основных видов движений.

Способствовать развитию произвольности выполнения двигательных действий. Стимулировать процесс развития двигательных способностей и качеств: ловкости, быстроты, силы, гибкости, выносливости. Совершенствовать ориентацию в пространстве и времени, чувство равновесия, ритмичность, глазомер.

	Перечень программ  и технологий

Технологии и пособия 

по проблеме: «Физическая культура» 
	  Программа воспитания и обучения в детском саду.  / Под ред. М.А. Васильевой,– М.: Мозаика-Синтез, 2007 ( Физическое воспитание; Музыкальное воспитание).

Физическая культура в дошкольном детстве/ Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова . Пособие для 

инструкторов физической культуры и воспитателей, работающих с детьми  от 3 -4 лет

М.: Просвещение, 2006 г.

Физическая культура в дошкольном детстве/ Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова . Пособие для 

инструкторов физической культуры и воспитателей, работающих с детьми  от 4-5 лет

М.: Просвещение, 2006 г.

Физическая культура в дошкольном детстве/ Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова . Пособие для 

инструкторов физической культуры и воспитателей, работающих с детьми  от 5-6 лет

М.: Просвещение, 2006 г.

Физическая культура в дошкольном детстве/ Н.В. Полтавцева, Н.А.Гордова . Пособие для 

инструкторов физической культуры и воспитателей, работающих с детьми  седьмого года жизни

М.: Просвещение, 2006 г.

- Подвижные игры: Хрестоматия  и рекомендации./ Е.А.Тимофеева. М.: Изд. Дом воспитание дошкольника, 2009 г.(1, 2 часть)

- Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3– 7 лет) / Л.И.Пензулаева 

М.: Владос, 2002 г.

- Физическое воспитание в детском саду/ Э.Я. Степанкова  М.: Мозаика – Синтез, 2005 г.

Программа «Физкультура от 3-х до 17»

Автор  В.П.Щербаков, «Центр инновации в педагогике», М.;1996.

Программно-методическое пособие «Расту здоровым»

Автор  В.Н.Зимонина, «Владос», М.; 2002.

 Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2004.

 Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001.

 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000.

 Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, А.В. Бутилова. – М.: Мозаика-синтез, 2006

Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.

 Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

 Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

 Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

  Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003.

 Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 1999.

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003.

 Азбука плавания / А. Литвинов, Е. Ивченко, В. Федчин. – СПб.: Фолиант, 1995.

 Обучение плаванию в детском саду / Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, Т.Л. Богина. –  М.: Просвещение, 1991.

Семенов Ю.А. Плыви малыш.




 2.2.  «Здоровье»

Цели: 
Содействовать охране и укреплению здоровья детей.

Приучать детей сознательно относиться к собственному здоровью. Знакомить детей с доступными способами его укрепления.

Развивать элементарные представления о  строении и функциях человеческого тела.

Совершенствовать функциональные возможности детского организма.

	Вариативные программы


	Зимонина В.Н. Белая К.Ю. « Воспитание ребенка дошкольника. Расту здоровым» .М. Владос, 2004 г.

	Технологии и пособия 

по проблеме: «Здоровье»
	- Воспитание основ  здорового образа жизни у малышей / Н.С.Голицына. М.: ООО. Изд. Скрипторий, 

2007 г.

- Социальная технология. Здоровый дошкольник./ Л.В.Баль. М.: Аркти, 2001 г.

- Оздоровление и реабилитация часто болеющих детей в дошкольных учреждениях/ З.С.Макарова. М.: Владос, 2004 г.

- Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. – М.: Мозаика-синтез, 2006.

 - Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006. 



  2. 3  «Безопасность»

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
Здоровье  - главная ценность человеческой жизни.

Формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
Приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
При реализации этих цели и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. 

В ДОУ используется следующий путь – одно и то же содержание по теме используется для работы  в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением и воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.

	Перечень программ 

и технологий
	Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с.

	Перечень пособий
	- 365 уроков безопасности./ Л.Логинова М.: Айрис Пресс, 2000 г.
- ОБЖ для старших дошкольников. Система работы/ Н.С.Голицына, С.В. Люзина. М. 2010г.
- Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме « Правила и безопасность дорожного движения»/ О.А.Скоролупова.М., 2004 г.

- Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. –
 М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

- Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. –
 М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

- Безопасность на улице (3-7 лет) / Т.И.Алиева. Е.П.Арнаутова, Е.Ю.Протасова. 

М.: Изд. Дом» Карапуз», 1999г.
- Занимательная дорожная азбука ( методический демонстрационный материал) /Р.П.Бабина.
М: Просвещение, 1995 г.

- Дошкольник на улице ./ М.: Информатик, 1994 г.
- Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.




Формы образовательной деятельности

 (образовательная область «Безопасность»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	Бережем свое здоровье


	1.Здоровье – главная ценность 
	Мл. ср. с
	Объяснение,
напоминание
	Беседы, обучение,

Чтение,

рассматривание

иллюстраций 
	Игры
	Беседы, личный пример

	2. Как мы устроены
	Мл. Ср. в
	Беседа, показ
	Рассматривание модели
	
	

	3.Как работает мой организм
	Ст.,

Подгот. подг.
	Беседа
	Рассматривание

иллюстраций, макета
	Дидактические

игры
	Беседы

	4.Видим, слышим, ощущаем.
	Ст 

Подг.
	Показ, напоминание
	         игра
	Дидактическая игра
	Личный пример

	5.Кто больше знает о себе
	Ст.
	Беседа
	Объяснение
	Игра
	

	6. О профилактике заболеваний


	ср.,ст.
	     Объяснение
	Объяснение,напоминание
	Дидактическая игра
	Ситуативное обучение

	7. Чтобы быть 

здоровым надо быть чистым


	Мл. ср. ст
	Показ,

объяснени,

обучение,
напоминание
	Упражнения,
	самообслуживание
	Беседа, напоминание

	8.Почему люди болеют 
	ср.,ст.
	
Беседа


	Рассказ 
	
	Беседа

	9. Доктор Айболит


	Мл. ср. ст
	        Беседа
	Рассказ, игра 
	Рассматривание 

иллюстраций
	Рассказы, чтение

	10. Витамины и здоровье


	подгот. подг.
	Тематический досуг
	Творческие задания

Дидактические игры
	Продуктивная 

деятельность
	рассказ

	

	                                                                            II. Безопасный отдых на природе
	
	

	1. Воздух видимый и невидимый
	мл., ср., с
	Объяснение,

напоминание
	Продуктивная 

деятельность
	игра
	объяснение

	2. Ядовитые растения и грибы


	 ср., ст.
	
	Обучение,

рассматривание 

иллюстраций
	Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное обучение

	3Не зная брода – не суйся в воду
	 ср., ст.
	      Беседа
	Дидактическая игра
	игра
	Объяснение

	4. Правила поведения на

природе


	ср., ст.
	упражнения,

тренинги
	Тематические досуги,

рассказы, чтение
	
	Объяснение,напоминание

	5. Собака, собака, ты чья?


	мл., ср., 
	Рассказ
	Рассказы, чтение
	
	Объяснения, запреты

	6.Красивый и хороший


	Ср., ст, 

подг.
	Беседа
	Чтение,

Рассматривание

иллюстраций,

наблюдения
	игра
	Объяснения, запреты

	7. Первая помощь


	ср., ст.
	Объяснение
	Рассказы, чтение
	Рассматривание 

иллюстраций
	         обучение

	                                                                                   III. Безопасность на дорогах города

	Всем ребятам надо

Знать как на улице шагать.
	мл., ср., с
	Тематический досуг,

игры

Обучение


	 Рассматривание пособий


	          игры


	Беседы, упражнения,

тренинги

	2. Культура пешехода
	мл., ср., 
Ст, 

Подг. о
	Рассматривание 

иллюстраций
	Ситуативное обучение

Дидактические игры
Досуг
	Настольно

печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	беседа

	3.Зачем нужны

дорожные знаки
	Ст, 

под.
	объяснение
	Ситуативное обучение

Досуг
	Настольно-

печатные игры
	Рассматривание, напоминание

	4Что мы знаем о транспорте
	ср., ст.
	беседа
	обучение, чтение
	Дидактические игры
	Рассказы, чтение

	5. Правила поведения в транспорте


	Беседы, упражнения,


	Объяснение,
напоминание

похвала


	            игры


	.

Беседы


	                                                                                                  IV. Семейное благополучие

	1. Взаимная забота и помощь в семье
	мл., ср., 
	
	Тематические досуги
	
	Рассматривание 

иллюстраций

	2.Если ты один дома
	Ст., 

подг.
	
	
	
	

	3. Осторожно! Чужой!


	мл., ср., с
	
	Рассказы, чтение,

тренинги
	
	Объяснение,напоминание

	4. Как не потеряться
	мл., ср., с
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	объяснение

	54.Чтобы не было беды. 
	мл., ср., с
	
	объяснения
	
	Объяснение,напоминание

запреты

	6. Огонь – это очень опасно


	мл., ср., с
	
	Рассматривание

иллюстраций
	
	Творческие задания

	7. Можно – нельзя!
	ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Продуктивная 

деятельность
	напоминание

	8. Конфликты и ссоры между детьми


	мл., ср., с
	Объяснение,напоминание
	Напоминание
	
	


 2. 4. «Социализация»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
Развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений  с взрослыми  и друг с другом как нравственную основу социального поведения.

Воспитывать этически ценные способы общения.

Развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе, повышение самооценки.

 Развитие игровой деятельности детей;
	Перечень программ и технологий

	Программы:

«Одаренный ребенок» / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко и др. – М., 1995.

« Наш дом – природа» /Н.А Рыжова., М.:Линка –Пресс, 1996 г.
Технологии по игровой деятельности:

Н.А. Рыжова « Не просто сказки» М.: Линка- Пресс, 2002г.

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игры с правилами в дошкольном возрасте. –Екатеринбург» Деловая книга», 1999 г.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. « Организация сюжетной игры в детском саду» М.: Гном и Д., 2000 г.




             2. 5 «Труд»

Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Перечень программ и технологий
	Программы:
1. Базисная программа « Развитие» Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко. М.МоиПК, 1997 г.



	 
	 Нравственно-трудовое вогспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. / Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003.
И.Ф. Тарловская, Л.А.Топоркова « Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду» М.: « Владос» , 1994 г.

Т.А. Маркова « Воспитание трудолюбия у дошкольников» М.: Просвещение, 1991 г.

И.Г. Майорова, В.И.Раманина « Дидактический материал по трудовому обучению» М.: Просвещение, 1989 г.

Э.К.Гульяннц, И.Я.Базик « Что можно сделать из природного материала» М.: Просвещение, 1991 г.

Л.А.Паромонова « Детское творческое конструирование» М.: « Карапуз», 1999 г.

Н.Докучаева « Мастерим бумажный мир» С-Птб., 1997 г.

Ю.Ф.Катханова « Оригами» ( пособие для детей)

Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. 
Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / 

Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990.

Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.

 Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз.

Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе « Я-человек». К.П. Нефёдова. – М: Школьная пресса, 2008.

 Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО » Московский комбинат игрушек», 1999.




        2. 6.  «Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

Развитие сенсорно – аналитической деятельности.
Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.
Развитие динамические пространственные представления.
Развитие поисковую деятельность, творчество, интеллектуальную инициативу.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Перечень пособий (развитие речи, математика)
	 Базисная программа « Развитие» Л.А.Венгер, О.М.Дьяченко. М.: МоиПК, 1997 г.

О.С. Ушакова. « Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты». М.: « Сфера, 2002 г.




	Перечень программ и технологий (конструирование)
	Базисная программа « Развитие» /Л.А.Венгер, О.М. Дьяченко. М.МоиПК, 1997 г.



	Перечень пособий
	Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007.

Парамонова Л.А.Детское творческое конструирование».М.» Карапуз», 1999 г.
« Дидактический материал по трудовому обучению» /И.Г.Мацорова, В.И.РоманинаМ. Просвещение, 1991 г.
« Мастерим бумажный мир»/ Н.Докучаева. С.-Птб., 19997 г.
« Оригами» (пособие для детей)/ Ю.Ф.Катханова.


2. 7 «Коммуникация»

Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

Развитие свободного диалогического  общения с взрослыми и сверстниками;

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Перечень пособий и технологий
	Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 

Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.

Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985.

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983.

Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966.

Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994.

Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993.


 2.8. «Чтение художественной литературы»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

Развитие литературной речи;

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Перечень программ и технологий
	Базисная программа « Развитие» / Л.А.Венгер, О.М.Дьяченко. М.МоиПК, 1997 г.

	Перечень пособий
	« Обучение дошкольников грамоте». / Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, Н.В. Дурова. М.: « Школа-Пресс», 1998 г.

« День за днем» (хрестоматия для детей от 3 до 5 лет»/ О.М.Дьяченко, Н.Ф.Астаськова,

 М., 1996 г.




2. 9. «Художественное творчество»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

Знакомить детей с произведениями изобразительного искусства, развивать способности к изобразительной деятельности, созданию образов на основе воображения и творчества.
Способствовать возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам изобразительного искусства.
	Перечень программ и технологий
	Базисная программа « Развитие» / Л.А.Венгер, О.М.Дьяченко. М.МоиПК, 1997 г. 


	Перечень пособий
	


 Дополнительное образование по Изобразительной деятельности

                                                                      в АНОДО «Бублик»

"Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет "Цветные ладошки» (И.Лыкова)
Занятия проводятся в средней, старшей, подготовительной группах ДОУ. ( 2 половина дня)

Пояснительная записка:

Авторская программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет "Цветные ладошки" направлена на формирование эстетического отношения и художественно-творческих способностей и  представляет оригинальный вариант реализации базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной деятельности.

Программа "Цветные ладошки" содержит полный курс занятий по лепке, аппликации и рисованию для всех возрастных групп ГОУ (задачи, планирование, конспекты занятий).

 Программа обеспечена современными наглядно-методическими и практическими пособиями.

Программа "Цветные ладошки" адресована старшим воспитателям и заведующим ГОУ, воспитателям дошкольных учреждений, преподавателям изостудий, гувернёрам, студентам педагогических колледжей и вузов, а также всем, кто интересуется вопросами художественного развития детей дошкольного возраста.

Методические пособия:

Лыкова И.А. « Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий». Средняя группа

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий». Старшая группа

Лыкова Ирина «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий»

           Подготовительная к школе группа.

Лыкова Ирина   Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации

Лыкова И.А  «Изобразительное творчество в детском саду. Конспекты занятий в ИЗОстудии.»

 М.: «Карапуз», 2006 г.

Комплект технологических карт:

Рисование: « Садовые цветы», « Любимые цветы», « Зоопарк», « Игрушки», « Море», « Природа».

Аппликация из бумаги : « Динозавры», « Далекий космос», « Веселый цирк», « Домашний натюрморт», « Сюжеты 

( аппликация из листьев), « Африка», « Зоопарк», « Цветы», « Море».

Лепка (из пластилина): « Зоопарк» и т.д. М.: « Карапуз» , 2007 г.

2. 10.  «Музыка»
Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:
Развитие  музыкально-художественной деятельности;
Формировать запас музыкальных впечатлений;

Способствовать становлению музыкально – двигательной импровизации.

Формировать основные певческие умения;

Совершенствовать работу над развитием тембрового, динамического и интонационно - мелодического слуха.

	Перечень программ и технологий
	Программа Воспитания и обучения в детском саду»/под ред. Васильевой



	Перечень пособий
	И.Каплунова, И.Новоскольцева « Карнавал сказок. Праздники в детском саду».

 С.- Птб.Изд.» Композитор», 2007 г.( 1 часть)

И.Каплунова, И.Новоскольцева « Карнавал сказок. Праздники в детском саду».

 С.- Птб.Изд.» Композитор», 2007 г.( 2 часть).

И.Каплунова, И.Новоскольцева. « Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с аудиприложением(2 СД). Подготовительная группа. С.- Птб.Изд.» Композитор», 2009 г

И.Каплунова, И.Новоскольцева.» Игры, аттракционы, сюрпризы. Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. С.- Птб.Изд.» Композитор»,1999 г.




Система мониторинга

Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы

ФИО ребенка ............................................................................................................

Возраст.......................................................................................................................

Группа........................................................................................................................

	Объект
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Примечание

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	-основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость …)
-Освоение навыков плавания
	методика определения физических качеств и навыков
	2 раз в год
	сентябрь

   май
	Воспитатель по физической культуре, медсестра, инструктор по физической культуре.
	

	
	- потребность в двигательной активности
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатель, физ.воспитатель
	

	
	- выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	наблюдение
	2 раза в год
	Ноябрь, май
	Старшая медсестра, Воспитатели
	

	
	- соблюдение элементарных правил здорового образа жизни.


	беседа
	2 раза в год
	Сентябрь, май
	Старшая медсестра, воспитатели
	

	Любознательный, активный
	- интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире)
	наблюдение
	2 раза в год
	декабрь

май
	Воспитатели, старший воспитатель
	

	
	- задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	беседа
	2 раза в год
	декабрь, май
	Воспитатели
	

	
	- способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности) 
	наблюдение
	2 раза в год
	Декабрь

май
	Воспитали
	

	
	- в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому
	наблюдение
	1 раз в год
	Май
	Воспитатели
	

	
	- принимаем живое, заинтересованное участие в образовательном процессе
	наблюдение
	1 раз в год
	Май
	Воспитатели
	

	Эмоциональный, отзывчивый
	-откликается на эмоции близких людей и друзей
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	Воспитатели
	

	
	- сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов
	беседа
	1 раз в год
	Декабрь
	Воспитатели
	

	
	- эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы
	наблюдение
	1 раз в год
	Декабрь
	Музыкальный руководитель, воспитатели
	

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	-ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Декабрь

Май
	Воспитатели, старший воспитатель
	

	
	- способен изменять стиль общения с взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации
	Наблюдение, беседа
	1 раз в год
	Май
	Воспитатели, старший воспитатель
	

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	- поведение ребенка преимущественно опреде​ляется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо»
	Наблюдение
	2 раза в год
	Сентябрь, май
	Воспитатели
	

	
	- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	Наблюдение
	1 раз в год
	Май
	Воспитатели
	

	
	- соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.)
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Сентябрь, май
	Воспитатели, старший воспитатель
	

	Способный решать интеллектуальные  и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	-ребенок может применять самостоятельные усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем) 
	Наблюдение, беседа
	1 раз в год
	апрель
	Воспитатели
	

	
	- ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Октябрь, апрель
	Воспитатели
	

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традиций; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире
	Наблюдение, беседа
	2 раза в год
	Октябрь, апрель
	Воспитатели
	

	Овладевший необходимыми умениями и навыками
	- у ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельсти
	Наблюдение
	1 раз в год
	Май
	Воспитатели
	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого.
	Стандартизированная методика «Учебная деятельность» 
Диагностическая программа по определению психолого – педагогической готовности детей 6 – 7 лет к школьному обучению» Н.И. Гуткина.
	1 раз в год
	март
	Воспитатели,

старший воспитатель 

педагог - психолог
	

	
	
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	 Воспитатель
	


3.3 Особенности организация образовательного процесса в группах для детей старшего возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

- число групп и их комплектация определяется количеством детей, достигших 5 лет, получивших направления от комиссии по устройству детей в ДОУ или проживающих в домах микрорайона, расположенных в непосредственной близости от ДОУ с учетом требований СанПиН.

- для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы регулярно должна быть организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

- воспитатели старшей и подготовительной групп должны иметь дошкольное образование и пройти курсы повышения квалификации по работе с детьми 5-7 лет.

- воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5-7 лет должны быть ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в ближайших школах, посещать уроки, приглашать учителей начальных классов в ДОУ, проводить совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования.

- Освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

- В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

- Выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы.

- Постоянное психологическое сопровождение детей группы с использованием программ адаптации и коррекции психического развития детей старшего дошкольного возраста проводится при наличии более 50% детей 5 лет, впервые поступивших в ДОУ и не посещавших ранее различные формы общественного образования.

- При необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие.

- Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

- Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.00. до 8.30. в старшей группе, с 7.00. до 8.20. в подготовительной группе и с 17.00.до19.00.

Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-7 лет

	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5-6 лет.
	1ч.25мин – 1ч.30мин.


	3ч.30мин.
	3ч.15мин.
	3ч.45мин. - 3ч.50мин.
	3ч.30мин.

	6-7 лет.
	1ч.40мин. – 2ч.00мин.


	3ч.20мин.
	3ч.15мин.
	3ч.20мин. - 3ч.40мин.
	3ч.20мин.


Занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с 

группой детей в первую половину дня.

Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей во 2 половине дня. 
Подгруппа для занятий не более 8- 10человек.

В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. 

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале ( по подгруппам) со всей группой.

	Перечень программ и технологий
	Программы:
1.Программа « Истоки» 

2.Программа воспитания и обучения в детском саду.  / Под ред. М.А. Васильевой,– М.: Мозаика-Синтез, 2007 ( Физическое воспитание; Музыкальное воспитание) 

3.Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

4.Зимонина В.Н. Белая К.Ю. « Воспитание ребенка дошкольника. Расту здоровым» .М. Владос, 2004 г.


	Перечень пособий
	Гуткина Н.И. Психологическая готовность к школе. – СПб., 2004.

Дьяченко О.М. Развитие. Педагогическая диагностика. Старший дошкольный возраст. Уч. центр Венгера. – М., 2004.




                                                  Условия реализации образовательной программы ДОУ
                                                           Схема структуры управления ДОУ

	Главный бухгалтер
	
	                    Руководитель

                  ( заведующий)
	
	           Совет ДОУ



	     Бухгалтерия
	
	    Педсовет
	
	Родительский     комитет ДОУ
	
	                Завхоз


	   Старший воспитатель
	
	Административные совещания при    заведующем



	Научно

методический центр
	
	   Педсовет
	
	Программа

 « Здоровье»
	
	Обслуживающий персонал
	
	Служба по охране труда
	
	Профком

	Старшая медсестра

	Учитель – логопед, педагог – психолог, воспитатели, специалисты.


	      Предметно – развивающая среда в ДОУ


	Групповая комната


	Кабинет: 

-сенсорика

- обучение грамоте

- математика

-Экология


	Мастерская:

- конструирование

- ориентировка в пространстве




	        Уголок    Изодеятельности


	Театральный  

Уголок 

(ряженья)


	Уголок дидактики


	Спортивный уголок


	Природный уголок


	Игровая зона

( сюжетно - ролевые игры, режиссерская игра)


	Библиотека


	         Студии                                  



	              Зимний  сад


	Бассейн


	Физкультурный        зал


	Музыкальный зал


	Мини - музей


	Изостудия


	Сенсорная комната



                                                  Создание  и обновление предметно – развивающей среды  ДОУ:

   В ДОУ продолжается работа по построению предметно – развивающей среды, оформлению интерьера здания.

В связи с этим, мы постарались создать в  ДОУ предметную среду, включающую в себя все, что доступно непосредственному восприятию детей и использованию ими в практической деятельности.

Созданная нами предметно-развивающая среда позволяет обеспечить максимальный психологический комфорт для каждого ребенка, создать возможности для реализации его права на свободный выбор вида деятельности, степени участия в ней, способов ее осуществления и взаимодействия с окружающими.

В то же время такая предметная среда позволяет нашим воспитателям решать конкретные образовательные задачи, вовлекая детей в процесс познания и усвоения навыков и умений, развивая их любознательность, творчество, коммуникативные способности.

Влияние предметно-развивающей среды на развитие и образование дошкольника в детском саду многогранно.

Поэтому при организации такой среды мы учли соответствие ее санитарно-гигиеническим нормам, как условие обеспечения безопасности детей, сохранения их физического и психического здоровья, то есть учли требования к зданию, участкам, функциональным помещениям детского сада, мебели, предметам быта, техническим средствам, игровому оборудованию, учебным пособиям.

Не менее важно и эмоциональное состояние ребенка в данной предметной среде. Поэтому для нормального развития дошкольника организовали его предметное окружение  соответственно  его росту, действиям его рук и предметному миру взрослых.

Давая ребенку определенные знания и представления об окружающем, побуждая его к деятельности и творческому применению знаний и умений, предметная среда становится ведущим средством передачи социального опыта, всестороннего развития ребенка.

деятельности.

Также предметно-развивающая среда видоизменена нами в связи с возрастными особенностями каждой группы. Каждая группа носит черты, отражающие общие и индивидуальные потребности детей.

  В ГОУ детский сад функционирует:

Физкультурный зал

Музыкальный зал

 Мини – музей

Изостудия

Зимний сад (мини – лаборатория)

Сенсорная комната

Кабинет  учителя – логопеда, педагога – психолога для проведения индивидуальных и подгрупповых занятий с детьми.

В дошкольном учреждении регулярно обновляется предметно – развивающая среда, игровая среда (приобретается игровое оборудование, дидактические пособия, строительные материалы, конструкторы).

   Периодически обновляется и пополняется физкультурное оборудование, приобретаются спортивные тренажеры.

 Регулярно пополняется библиотека для педагогов новыми методическими пособиями, демонстрационным и  раздаточным материалами, методической литературой. 
Оборудование:

Игровое: 
Куклы (азиат, метис, пупсы, в сезонной одежде), машины(разного размера), трактор кукольная мебель (режиссерская игра), конструктор («Лего», строительный материал), игровая зона « Почта», « Поликлиника», Салон красоты», 

« Кухня», шкафы, кроватки, игровая мягкая мебель( диван, кресла)

     Настольно – печатные игры, дидактические игры, садовый инвентарь (лопатки, совки, ведра, грабли,

      формочки, лейки).

Физкультурный зал: 

велотренажер, беговая дорожка, тренажер « Бегущая по волнам», мячи (разной величины), баскетбольные мячи,

гимнастические палки, гимнастические скамейки, арка (большая, малая), канат, обручи (разного диаметра),

гимнастическая стенка, кольцо (баскетбольное), тоннель, мешочки для метания, кегли, скакалки, веревки, кубики, бум для равновесия, хоппы, конусы, маты гимнастические, клюшки, шайбы, ракетки.

Музыкальный зал:
 Костюмы для театрализованной деятельности, инструменты для детского музыцирования, ложки, колокол 

« Валдайский», треугольник металлический, бубенцы на руку, гимнастические ленты, бубны, свистульки, сундук, театрализованные ширмы, театр («Би – ба – бо»), губная гармошка, гусли, металлофоны, 
барабаны. Ростовые ку

Изостудия:
Мольберты, обои, кисти (№ 3,5,6), краски (гуашь, акварель), уголь, сангина, восковые мелки, бумага для акварели пастель, демонстрационный материал

 Формы сотрудничества  с семьей.

Задачи сотрудничества с семьей:

Объединять совместные усилия для развития  и воспитания детей.

Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей.

Повышать компетентность родителей в вопросах воспитания дошкольников.

 Содержание работы:

- Постепенный прием вновь поступивших детей;

- Посещение родителями открытых занятий (Дни открытых дверей);

- Выявление положительного семейного опыта в вопросах воспитания и развития детей;

-Проведение родительских собраний (1 раз в квартал)

-Консультации, беседы. ( По запросам)

- Проведение психолого – педагогических тренингов с участием педагога – психолога;

- Оказание родителям помощи в создании построения предметно-развивающей среды дома. 

Наглядная пропаганда:

Создание библиотеки для семейного чтения.

Оформление тематических папок – передвижек   (« Здоровье дошкольника», Консультации учителя – логопеда, педагог – психолога, специалистов).

Оформление выставок детского творчества.

  Инновационная и экспериментальная работа 

Работая в направлении интеллектуального  развития  детей, мы  поставили перед собой задачу:

ЦЕЛЬ:

Развитие познавательной активности детей путем привлечения детей дошкольного возраста к экспериментальной деятельности.

 Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками  несёт в себе большой эмоциональный, интеллектуальный и нравственный потенциал. Большое место в познавательном развитии и воспитании детей мы  отводим опытно-экспериментальной деятельности. 

Опытно – экспериментальная деятельность, которой мы занимаемся, способствует накоплению у детей конкретно – образных представлений об окружающей действительности, фактических знаний, которые являются материалом для последующего их осознания, обобщения, приведения в систему, раскрытия причин и взаимосвязей, существующих в природе. В результате дети начинают понимать: 

объекты и явления природы взаимосвязаны и представляют собой единое целое; 

окружающий мир не является чем- то статичным, он постоянно меняется. 

Так как мышление дошкольников наглядно - образное и наглядно - действенное, то дети должны обязательно всё увидеть собственными глазами и потрогать, произвести какие - то действия самостоятельно. Этот принцип очень важен при проведении наблюдений и опытно - экспериментальной работы. Основой нашей работы стал деятельностный метод, который делает ребёнка активным участником любой работы. Все наблюдения и эксперименты обязательно доводятся до логического конца. Дети ясно видят их результаты. Выстраивают гипотезы о том, что получилось, а что нет. 

За время деятельности педагогов ДОУ  наработаны циклы наблюдений, опытов, экспериментов, цели и задачи которых усложняются от возраста к возрасту. В проводимой опытно - экспериментальной работе продумываем те или иные наблюдения, опыты, эксперименты так, чтобы они соответствовали своему основному назначению, а именно, анализу окружающих предметов, явлений природы, действительности. 

Интересным и полезным и для детей, считаем проведение не только каких- то единичных экспериментов, а формирование циклов наблюдений и опытов. Как правило, связываем  результаты, а так же сам ход, этапы эксперимента с другими видами деятельности: рисование, составление различных рассказов, лепка, конструирование и ручной труд. Полученные результаты также являются значимым подспорьем на последующих занятиях в различных видах деятельности. 

В младшем дошкольном возрасте  пока нет  отдельных элементов экспериментирования в системе. Но любопытство детей растёт. И, приобретая большую активность, дети начинают понимать процессы и явления, происходящие вокруг них, в окружающей природе и действительности, устанавливать простейшие причинно - следственные связи. 

Начиная со средней группы, дети уже могут выяснять причины отдельных явлений, например, «почему утром цветок одуванчика был закрыт, а когда мы вышли на прогулку, он раскрылся?», «почему на скамейке сидеть жарко, а под деревом прохладно? Выслушивая ответы детей, обращаем внимание на их речь, побуждаем  к высказыванию не одной фразой, а несколькими предложениями, которые пока ещё и не являются рассказом, но уже как-то к нему приближаются. 

 В зависимости от длительности эксперимента, работа осуществляется по этапам:

1.Уточнение задач эксперимента (выбор темы) 

2.Выдвижение гипотезы.

3.Подбор инструментария.

4. Наблюдения, проведение опытов.

5.Анализ, подведение итогов, обсуждение результатов исследований.

Преемственность в работе ДОУ и школы. 

Цель сотрудничества:  
Обеспечить полноценное личностное развитие, физиологическое и психологическое благополучие ребенка в переходный период от дошкольного воспитания к школе, направленное на перспективное формирование личности ребенка с опорой на его предыдущий опыт и накопленные знания.

Задача детского сада:

воспитание и развитие ребенка ( развитие его мотивационной сферы, мышления, памяти, внимания и др.

подготовка  к учебной деятельности

формирование учебной мотивации

Основными задачами сотрудничества ДОУ и школы являются :

улучшение подготовки 5-6 летних детей к школе;

обеспечение естественности перехода из детского сада в начальную школу школу;

углубление интереса к жизни в школе;

обеспечение единства воспитательного влияния школы и семьи, помощь семьи в новой ситуации, возникающей при поступлении ребенка в школу.                  

       Формы преемственных связей детского сада - школы
Педагогические советы, семинары, круглые столы педагогов ДОУ, учителей школы и родителей по актуальным вопросам преемственности;

Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов и учителей с детьми – дошкольниками и первоклассниками (праздники, выставки, спортивные соревнования);

Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей;

Взаимодействие медицинских работников, педагогов- психологов ДОУ и школы;

Проведение «дней выпускников» в ДОУ;

Совместное со школой и проведение диагностики по определению готовности детей к школе;

Встречи родителей с будущими учителями;

Анкетирование, тестирование родителей для изучения самочувствия семьи в преддверии школьной жизни ребенка и в период адаптации к школе;

Игровые тренинги и практикумы для родителей детей преддошкольного возраста.
2 ЧАСТЬ.  Региональный компонент

Основная цель дошкольного образования города Москвы – реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психического развития детей как основы их успешного обучения в школе.

В  «Основных направлениях Программы развития дошкольного образования в городе Москве  четко обозначены задачи двух больших проектов, в реализацию которых постепенно включаются все дошкольные образовательные учреждения города Москвы:

- совместный пилотный проект Департамента образования города Москвы и ЮНЕСКО «Московское образование: от младенчества до школы»;

-  проект «Детский сад будущего».

В качестве региональных особенностей, которые необходимо учитывать при организации образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении, выступают разработанные программы, методические пособия и рекомендации по направлениям реализации этих двух проектов.

В соответствии с  приказом Департамента образования города Москвы от 12 марта 2008г. № 82 «О ресурсном центре в рамках реализации совместного пилотного проекта  в области воспитания и образования детей младшего возраста  «Московское образование: от младенчества до школы» между Департаментом образования города Москвы и Организацией Объединенных Наций по вопросам образования, науки и культуры (ЮНЕСКО)» была создана экспериментальная площадка «Московское образование: от младенчества до школы». В настоящее время в структуру  площадки включены 32 образовательных учреждения: 17 ресурсных центров и 15 образовательных учреждений, реализующих общеобразовательные программы дошкольного образования, представляющие все окружные образовательные системы.  

В настоящее время на основании Приказа  Департамента образования города Москвы ведется работа по реализации совместного пилотного проекта в области раннего воспитания и образования детей «Московское образование: от младенчества до школы» между Департаментом образования города Москвы и ЮНЕСКО. 

Деятельность педагога – психолога в ДОУ

Создание оптимальных психологических условий для успешной реализации воспитательного процесса;

Содействие развитию личности воспитанников;

Взаимодействие с семьей, мотивация родителей на активное участие в развитие детей, формирование интереса к здорового образу жизни.

Задачи педагога – психолога:

- Психологическое сопровождение детей в период адаптации в ДОУ;

- Психопрофилактическая работа с сотрудниками и родителями, направленная на сохранение психологического здоровья детей и взрослых;

- Психологическая диагностика готовности детей к обучению в школе;

-Психологическая диагностика интеллектуального и личностного развития детей;

- Осуществление психологической поддержки детскому творчеству, экспериментально – поисковой деятельности;

- Консультирование родителей и педагогов;

- Психологическое просвещение.

	Вид  деятельности
	Название мероприятия, методика, программа
	Возрастная категория детей

	1.Диагностика (мышления, восприятия, внимания, воображения, произвольности, памяти, моторики)
	« Экспресс – диагностика в детском саду» Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко.
	3- 4 года

4 -5 лет

5 -6 лет

6-7 лет

	2. Диагностика подготовки детей к школе.
	« Диагностическая программа по определению психологической готовности детей 6 -7 лет к школьному обучению» Н. И. Гуткина.
	6 -7 лет

	3.Выявление личностных особенностей.
	Проектная методика « Моя семья, « Нарисуй настроение»;

« Рисунок человека»;

Свободный рисунок»
	5- 6 лет

6- 7 лет

4-5 лет

3- 4 лет

	4.Выявление уровня тревожности
	Тест: « Страхи в домиках» А.И. Захаров, М. Панфилова.

Тест тревожности Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен.
	4- 5 лет

5-6 лет

6-7 лет

	5.Коррекционно - развивающие занятия в сенсорной комнате
	Занятия направлены на повышение эмоционального фона, развития воображения, расслабление и релаксацию. Методика: Учебно – методическое пособие ( под ред. В.Л. Жевнерова, Л.Б. Баряевой, Ю.С. Галлямовой)
	3 -4 , 4- 5, 5- 6 ,6 -7 лет

	6.Коррекционно – развивающие занятия (занятия с элементами арттерапии)
	Занятия направлены на объединение детей в группу, на развитие коммуникативных способностей. « Технология изготовления волшебных красок»

 ( Зинкевич – Евстигнеева)
	Дети ( 6 -7 лет)

	7.Коррекционно-развивающие занятия
	Занятия направлены на гармонизацию эмоционального состояния детей.Цветовой игро – тренинг ( Н.Погосова)
	4- 5 лет

5-6 лет

6-7 лет

	8. Коррекционно-развивающие занятия
	Коррекция повышенной тревожности у детей. « Игровая терапия с тревожными детьми» Л.Н. Костина.
	4- 5 лет

5-6 лет

6-7 лет

	9.Коррекционно – развивающие занятия


	Занятие, направленное на снижение детской агрессии. Методика: 

«Комплекс мероприятий по развитию воображения и снижению агрессии» (С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко)
	4-5 лет

5-6 лет

6-7 лет

	10.Коррекционно – развивающие занятия


	Программа эмоционального развития детей ( С.В. Крюкова, Н.П. Слободяник)
	3-4, 4-5, 5-6 ,6-7 лет


                              Деятельность учителя – логопеда в ДОУ

 Основные цели:

Оказание необходимой  коррекционной помощи воспитанникам детского сада.

Создание равных стартовых возможностей при поступлении в школу.

    Задачи:

Системное, комплексное изучение личностных психофизических особенностей каждого ребенка дошкольного учреждения.

Раннее выявление речевых нарушений.

Исследование структуры речевых нарушений и влияние речевых расстройств на развитие ребенка.

Разработка методов устранения различных форм речевой патологии.

                                                 Педагогические технологии и методические пособия 

                                                        коррекционно – развивающего процесса 

	
	                                          Названия

	Методические пособия

Педагогические технологии


	Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. « Индивидуальные логопедические занятия . Краснодар, 1993 г.



	
	Исукова Н.С. « Формирование устной речи». М.: Гном – Пресс, 1997 г.

	
	Каше Г.А..» Подготовка детей к школе с недостатками речи»

 М.: Просвещение, 1993 г.

	
	Богомолова А.И. « Нарушение произношения у детей. М.: Изд. – школа , 1996 г.



	
	Ткаченко Т.А. « Если дошкольник говорит плохо». Ст.- Птб. Акуидент, 1998 г.



	
	Риличева Т.Б. Туманова Т.В. « Совершенствование связной речи. Ст.- Птб.,Питер –Пресс, 1996 г.

Глинка Г.А. « Буду говорить, читать, писать правильно» Ст._Птб. Питер – Пресс, 1996 г.

Фомичева М.Ф. « Воспитание у детей правильного произношения. М.: Просвещение, 1997 г.

Филичева Т.Б. , Чиркина Т.В. « Коррекционное обучение и воспитание детей 5 – летнего возраста с ОНР. М.: Просвещение, 1991 г.

Филичева Т. Б. , Чиркина Т.В. « Программа обучения и воспитания детей с ФФН. М. : Просвещение, 1993 г.




